® sikumised ja .
G e rat h e rm Jargnev diagramm kujutab verershu kéikumisi paeva jooksul. A Puhastamine ja hooldus
« Arge pillake verershumdétjat maha.

Hoito ja huolto

. jaja .
Seuraava graafinen esitys kuvaa mahdollisia ve-renpaineen vaihteluja 24 tunnin sisalla. A

® Blodtrycksférandringar och -v: ioner =
G e ra't h e rm Féljande diagram visar blodtrycksforandringarna under en dag. A Skétsel och underhall
paasta laitetta putoamaan. « Tappa aldrig apparaten

(D Geratherm’

mmHg mmHg mmHg
H 60 Ala ii H 160 Bré i iq isé H 160 « Arge tehke verershumadtja korpuse ega manseti juures mitte mingeid muudatusi ega
+ Ala muuta tai irrota koteloa tai mansettia. + Férandra aldrig hus och handledsmanschett och ta aldrig isér dem. g b P 9 Il g g
Wr/Stwa tCh 14 + Ald vaénna aléka kdanna mansettia. Wr/Stvva Z-Ch 140 * Boj eller vrid a\gdri handledsmanschetten ’ Wr/St\/\/ﬁ tCh 140 rtage neid avada.
0 . ) ] 3 + Randmemansetti ei tohi painutada ega vaanata.
[y H A H 3 « Puhdista kotelo veteen tai neutraaliin puhdistusai-neeseen kostutetulla liinalla ja pyyhi [y = + Anvénd en fuktig trasa med vatten eller ett neutralt rengéringsmedel fér att rengora D ~ g « Kasutage verershumddtja korpuse puhastamiseks vee véi neutraalse puhastusvahen-
120 120 - 120
Digitaalinen ranneverenpainemittari wystiiinen <o kuivaks, Digital blodtrycksmanschett for handleden Systilisch huset och torka sedan av det. Digitaalne randme-vererdhumdaétja Sustoolne diga niisutatud lappi. Parast puhastamist pihkige korpus kuivaks.
100 « Ala kéyta ohennusaineita, bensiinia tai muita voi-makkaita puhdistusaineita. 100 « Undvik I6sningsmedel, bensin och andra aggres-siva rengéringsmedel. 100 * Mitte kasutada puhastamiseks lahusteid, bensiini ega muid agressiivseid puhastusva-
P " . " s T, . “ T B hendeid.
A A 80 diastolinen + Sailyta laitetta tarkoitukseen sopivassa paikassa ja valta korkeita lampétiloja, aurin- 80 Diastolisch « Forvara apparaten, skyddad mot damm, pa lamplig plats samt undvika héga tempera- 80 Diastoolne . " s . "
KAYTTOOH\J E gonpaistetta, koste-utta ja pélya. B RU KSANV' S N I N G turer, direkt sol, hog fuktighet. KAS UTU SJ U H E N D : Ho[di;elvereroh:[(ng'ct:a; kk°'r?e'e uride, otsese ise, suure niisku-
60 - U, . s N 60 . . - 60 se Ja tolmu eest kaitstud kohas.
12 K H K T » Ala paina POWER-nappéintd, jos mansetti ei ole ranteen ympérilla asianmukaisesti. 12 K H K T « Tryck inte pA POWER knappen om manschetten inte &r placerad korrekt. 12 A H o T « Arge vajutage POWER-nuppu, kui mansett ei ole korralikult randmele kinnitatud.
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n ja diastoli-

Kayttotarkoitus

Téama ver i kayttaa
sen veren-paineen seka pulssin mittaamiseen.

Mittaus tehdéén ranteesta.

Kaikki arvot voidaan lukea LCD-néytolta.

Verenpainemittari on tarkoitettu kotikdyttoon yli 18-vuotiaille aikuisille, joiden ranteen
ympérysmitta on 13,5-19,5 cm.

A Varotoimet

« Tama kayttoohje tai itse tuote eivat korvaa laaka-rissa kayntia.

Kayttoohjeen tietoja tai tata tuotetta ei saa kayttaa terveysongelmien diagnosointiin tai
hoitoon, eika niiden perusteella saa maarat: a. Mikali sinulla on laéketieteelli-
sia ongelmia tai epailet sellaisia, hakeudu v rin hoitoon.

Ala suorita mittauksia isi (alle +5 °C) tai (yli +40 °C) lampdtiloissa tai
suhteelli-sessa ilmankosteudessa, joka on 15 % - 90 % alueen ulkopuolella, silld ne
voivat aiheuttaa epa-tarkkoja mittausarvoja.

Odota 30 - 45 minuuttia ennen mittauksen suorit-tamista, jos olet juonut kofeiinipitoisia
juomia tai tupakoinut.

ista mitta retelmaé systoli

Istu rauhallisesti 5 - 10 minuuttia ennen mittauk-sen suorittamista.

+ Odota 3 - 5 minuuttia perakkaisten mittausten vélissa, jotta verisuonet palautuvat mit-
tausta edel-tavaan tilaan. Odotusaika on sopeutettava omaan fyysiseen tilaasi.

+ On i kayttaa i samaa rannetta (mieluiten vasenta

rannetta) ja mitata verenpaine joka paiva samaan kellonaikaan.

Istu mukavasti ja aseta kyyné i poydalle, pida molemmat jalat tukevasti maassa.

Ala laita jalkojasi ristiin mittauksen aikana.

Aseta laite syddamen korkeudelle. Rentouta kate-si. Kdmmenten pitda osoittaa ylos-

pain.

Suorita mittaus huonelampd rat I ja

+ Verenpainemittaria ei saa siirtaa tai ravistella mittauksen aikana. Mittauksen aikana ei

saa pu-hua.

Huomioi, ettd verenpaine vaihtelee luonnostaan vuorokauden eri aikoina ja siihen voi

vaikuttaa monet eri tekijat. Yleensa verenpaine on korkeim-millaan toita tehdessa ja

alhaisimmillaan univai-heessa.

4 ymparistossa.

Laakarin tai koulutetun terveydenhuollon ammatti-laisen, joka on perillé sairaushisto-
riastasi, tulee tulkita verenpainemittausten tulokset. Kun kaytat laitetta ja tallennat tu-
lokset saanndllisesti, voit pitaa laakarisi ajan tasalla verenpaineessasi tapahtu-neista
muutoksista.

Ota yhteytta laakériisi ennen laitteen kéytt6a, jos sinulla on sydan- tai verenkiertosai-
rauksia (kuten verisuonten ahtauma), diabetes, maksa- tai munu-aissairaus, vaikea
verenpainetauti tai &areisveren-kierron hairiita jne.

Talla tuotteella saadut verenpainearvot vastaavat koulutetun henkilén mansetti-/steto-
skooppimenetelmalla saamia mittausarvoja ja ne ovat normin EN 1060-4 raja-arvojen
rajoissa.

+ Jos mansetti ai é 1utta mittauk

aikana, paina ,POWER*painiketta
veren-painemittarin sammt i

+ Jos paine on yli 300 mm Hg ja iima ei poistu itsestdan mansetista, irrota tarranauha
mansetin irrottamiseksi.

Verenpaineen mittaukseen vaikuttavat seuraavat vaihtelua aiheuttavat tekijat:
uinti, hengitys, keskus-telu, alkoholin nauttiminen, voimistelu, liikunta, henkinen jannitys,
omil ampdtilan muutok-set, inti jne.

Laitteen kuvaus

Nestekidenaytto Kaynnistysnappain

Muistinappain

%

2*AAA paristoa

Mansetti

Paristolokero

A Mansetti sopii ranteeseen, jonka ymparysmitta on 13,5 - 19,5 cm.

Nayton symbolien selitys

Muisti

= ywena

Kellonaika

Paristonnaytté
Vi Systolinen arvo

Péaivamaara
Diastolinen arvo

Pulssin arvo

Pulssin symboli

Valmistautuminen mittaukseen
o inen / vai .

1. Paina kevyesti nuolta ja tyénna paristokotelon suojusta
nuolen suuntaan.

2. Aseta paristot oikean polaarisuuden “+” ja “-“ mukaan
paristokoteloon.

AN vie:

Kun tyhjien paristojen symboli nakyy, niin vaihda aina mo-
lemmat paristot.

Poista paristot, jos laitetta ei kayteta pitkaan ai-kaan. Kay-
ta aina samantyyppisia alkaliparistoja, jotta laitteeseen ei
tulisi hairicita.

A Pid& paristot poissa pienten lasten ulottuvilta. Ala
heita paristoja tuleen, ne saattavat rajahtaa.

- Al yta mittaria pienilla lapsilla, lapsilla tai henkil6illd, jotka eivat pysty il
tunte-muksiaan ymmarrettavasti.

«+ Liian usein tapahtuvat mittaukset voivat aiheuttaa verenkiertohairiéita, joista voi olla
seurauksena epamiellyttavia tuntemuksia, kuten paikallisia ihonalaisia verenvuotoja
tai kaden tilapaista puu-tumista. Nama oireet eivat tavallisesti kesta kauaa. Jos tilasi ei
kuitenkaan ole palautunut normaaliksi jonkin ajan kuluttua, ota yhteys laakaériisi.

« Verenpainemittari ei ole vesitiivis! Al4 upota sité mihink&an nesteeseen.

Ala kayta verenpainemittaria, jos havaitset itses-sési vammoja tai jotain epéatavallista.

Takuu

Talla verenpainemittarilla on normaalissa kaytéssa 3 vuoden takuu ostopaivasta. Takuu
kattaa kaikki valmistusvirheet. Jos verenpainemittari ei toimi oikein virheellisten osien tai
asennuksen takia, korjaamme sen maksutta.

Kaikki verenpainemittarin osat, lukuun ottamatta paristoja ja mansettia, kuuluvat takuun
piiriin. Takuu ei koske epa isen verenpail ittarin ka: aiheuttamia vahinkoja.
Suosittelemme tarkistuttamaan verenpainemittarin tarkkuuden 2 vuoden vélein valtuu-
tetussa laborato-riossa.

Tama tarkastus ei ole takuu mistédan.

Tarkeita ohjeita luettavaksi ennen laitteen kayt-toa

Mita on verenpaine?

Kun sydan tyontaa verta verisuoniin ja verenkierto-jarjestelmaan, se tuottaa voiman. Li-
séksi valtimot tuottavat voiman vastustaessaan veren virtausta. Verenpaine on naiden
kahden voiman tulosta.

Mita tarkoittaa i ja di i ine?

1. Kaari mansetti paljaan vasemman ranteen ym-pérille. A
Nayton pitaisi olla kimmenen puolella. )

4

Kiinnitd mansetti. Varmista, etta se ei ole liian tiukalla.
Mansetin reunan pitaisi olla noin 1 cm:n paassa kam-
menesta.

w

Jos et voi mitata verenpainetta vasemmasta rantees-
ta, kiinnitd mansetti kuvan osoittamalla tavalla oike-
aan ranteeseen.

Vartalon asento mittauksen aikana

1. Istu suorassa ja laske kyynarvarsi séilytyskote-lon
paalle niin, etta laite on sydamen korkeudella. Ren-
toudu ja mittaa verenpaine luonnollisessa asennossa.

2. Mittaa ja kirjaa verenpaine muistiin joka paiva samaan
aikaan, jotta saat selville verenpaineesi vaihtelut.

Laitteen kaytto

1. Kellon asetus

Pééset kellon asetustilaan painamalla MEMORY-n&ppéinta yli kolme sekuntia. Nayttéon
ilmestyy asetusta varten vilkkuva vuosi. Aseta vuosi paina-malla tman vuosiluvun vilkku-
essa POWER-né&pj td. Kun painat MEMORY-néppéinté uudel-leen, nayttoon ilmestyy
asetusta varten vilkkuva kuukausi, ja siitd seuraavat MEMORY-nappéimen painamisen
jélkeen ,Paiva", , Tunti* ja ,Minuutti*.

Kellonajan muuttaminen

JKuukausi®, ,Paiva“, ,Tunti“ ja ,Minuutti* muutetaan painamalla POWER-nappainta, kun
vastaava kentté vilkkuu.

mittaus

paine?
Systolinen verenpaine on ylin arvo, joka mitataan sydamen ta 1 Supi: i ai-
kana. Diastoli-nen verenpaine on alin arvo, joka mitataan syda-men lepovaiheen aikana.

Onko verenpaineeni normaali?
Katso seuraava WHO:n (Maailman terveysjarjes-ton) esittdmaa verenpaineen luokittelua.

Di
mmHg Korkea verenpaine verenpaine
95
korkea - normaalil
920
Normal
Alhainen

30 140 160 mmHg

Systolisch

Mita tarkoittaa alhainen verenpaine?
Tavallisesti alhainen verenpaine on parempi, jos ei esiinny epamiellyttavia oireita kuten
tajuttomuus ja/tai huimaus.

2. i
Paina POWER-nappainta ja vapauta se,
jolloin automaattinen mittaus alkaa.

Kun mittaus on paattynyt, nayttéon iimes-
tyvat verenpaineen ja pulssin mitatut arvot.
Laite sam-mutetaan painamalla POWER-
nappaintd. Muuten laite sammuu auto-
maattisesti 150 sekunnin kulut-tua.

Aloitus-
valmius

Pumppaus Mittaus ja

aanisignaali

3. Arvojen hakeminen muistista

Paina MEMORY-nappéinté ja vapauta se. Nayt-toon ilmestyvat verenpaineen
ja pulssin tallennetut arvot.

Siirry edellisiin muistiarvoihin painamalla uudelleen MEMORY-nappainta.

4. Arvon poistaminen muistista

Vaihe 1:  Né&yta muistiarvot painamalla MEMORY-nappaéinta ja vapauttamalla se. Valit-
se arvo, jonka haluat poistaa, painamalla uudelleen MEMORY-néppainta ja
vapauttamalla se.

Vaihe 2: Paina POWER-nappainta ja pida se painettuna, kunnes nayttoon ilmestyy
+dEL" (pois-ta).

Vaihe 3: Paina POWER-nappéintd ja pida se painettuna. Valittu arvo on poistettu, kun

on kulunut kolme &animerkkia.

HAVITTAMISOHJEET

ja ien hévittami 5 on 1

lerer kulloinkin voimassa
olevia maarayk-sia.
Tata verenpainemittaria ei saa havittaa kotitalous-jatteen mukana.

Jokaisella kayttdjalla on velvollisuus toimittaa kaikki sahkoiset tai elektroniset laitteet,

vaikka niissa ei olisikaan haitallisia aineita, alueensa keréilypaik-kaan tai va-
|

y an, joista ne
tavalla.

Poista paristot ennen a. Ala heita ka jja pa-
ristoja kotitalousjatteisiin, vaan havita ne ongelmajatteena tai vie ne vahittais-
yymélan paristc L

Hairigilmoitukset
limoitus Korjaus
1 E Mitattu arvo oli alle 20 mmHg.
Lo I"I” | Toista mittaus.

On havaittu kehon liikkeitéd mit-tauksen aikana.
Toista mittaus.

Pumpun hairi6.
Tarkista mansetti ja koeta uudelleen.

E Painetta ei voi mitata Signaalikohinan vuoksi.
I"I"CITI™ | Toista mittaus.
HI Pumpun paine on yli 300 mmHg.
U Toista mittaus.

Vaihda molemmat paristot.

Ei nayttoa Vaihda molemmat paristot.

Tekniset tiedot

Mallin nro KP-6130
Naytto Nestekidenayttoé
Mittausmenetelma Oskillometrinen, Fuzzy Logic
Virtalahde 2 alkaliparistoa ,AAA* (1,5 V)
Mittausalue 20 - 300 mm Hg (mansettipaine)
40 - 200 lydntia/minuutti (pulssi)
Tarkkuus + 3 mm Hg (mansettipaine)
+ 5 % ndyton arvosta (pulssi)
Pumppaus Automaattinen pumppu
Paineen poisto Automaattinen tyhjennysventtii-li
Muisti 42 mittausarvoa
Naytto LCD (vuosi/paiva/kellonaika, paine ja pulssi
Paristojen vaihtonaytto Kylla

Automaattinen sammutus
Paristojen kayttoika
Suojausluokka

Mansetin koko
Kayttoolosuhteet +5 °C - +40 °C, Suhteellinen iimankosteus 15 - 90 %
Sailytysolosuhteet -25 °C - +55 °C, Suhteellinen ilmankosteus 15 - 90 %
Mitat (80 x 80 x 30) mm (L x S x K)

Paino n. 133 g (paristojen kanssa)

Sahkoémagneettinen
yhteensopivuus (EMC)

150 s paasta

n. 250 mittausta

IP20 (vieraat kappaleet < 12,5 mm)
13,5-19,5¢cm

Tamén |aaketieteellisen laitteen héiridnsieto on erittéin kor-
kea. Taman takia liitteeksi ei ole painettu EMC-taulukoita.

Pidatamme oikeuden muutoksiin tuotteiden kehittdmisen takia.

Laatutakuu

Geratherm® on sertifioitu direktiivin 93/42/ETY ja ENISO 13485 mukaisesti, mika oikeuttaa
C€0197-merkintaan (ilmoitettu laitos: TUV Rheinland LGA Products GmbH).

Verenpainemittari vastaa standardeja

+ EN 60601-1 +A1 Sahkokayttoiset ladkintalaitteet - Osa 1: Yleiset vaatimukset turvalli-
suudelle ja olennaiselle suorituskyvylle

IEC/EN 60601-1-11 Sahkokayttoiset laakintalaitteet - Osa 1-11: Yleiset vaatimukset
turvallisuudelle ja olennaiselle suorituskyvylle — Taydentava standardi: Vaatimukset
terveydenhuollon aristossa ka v ahkokayttoisille laakintalaitteille ja

at
DIN EN ISO 81060-1 Ei-invasiiviset verenpainemittarit. - Osa 1: Manuaalisen mittauk-
sen vaatimukset ja testausmenetelmat (ISO 81060-1)
+ DIN EN ISO 81060-2 Ei-ir iivic renpai it. Osa 2:
sen kliininen validointi (ISO 81060-2)
EN 1060-3 Ei-invasiiviset verenpainemittarit. - Osa 3: Lisavaatimukset elektromekaa-
nisille verenpaineen mittausjarjestelmille

mittauk-

Kéytetyt symbolit

Noudata kayttoohjeita Laitteen luokitus tyyppi BF

Erénumero

Suojaa kosteudelta (kkivwvy; kuukausi/vuosi)

Séilytys 15 % - 95 %
suhteellisessa iimankos- Sarjanumero
= teudessa
%
Silytys -25 °C - +55 °C Valmistaja

Laitetta ei saa havittéa
kotitalousjatteen mukana

Huomio, noudata kayttéoh-
jeiden turvallisuus-ohjeita

> k| E

Geratherm Medical GERMANY GmbH
Fahrenheitstrasse 1

D-99331 Geratal

Saksa

www.geratherm.com

Modell KP-6130

ce0197

Anvandningsomrade

Denna blodtrycksmatare anvander sig av den oscillometriska metoden fér méatning av
systoliskt och diastoliskt blodtryck och hjartfrekvens.

Matningen sker vid handleden.

Alla varden kan avlasas pa en LCD-display.

Blodtr a 1 har utvecklats for a ing i hemmet och ar endast Iamplig for
personer 6ver 18 ar med en handledsomkrets pa 13,5-19,5 cm.

A Forsiktighetsatgarder

Dessa instruktioner och produkten ar inte ett substitut for ett lakarbesok.

Varken den information som presenteras har och inte heller denna produkt, kan an-
vandas for att diagnostisera eller behandla en akomma eller féreskriva nagon medicin.
Om du har ett medicinskt problem, eller misstanker att ha ett sadant, ska du omgaende
radgora med din lakare.

Utfor inga matningar vid laga (lagre an +5 °C) eller hoga (hogre an +40 °C) tempera-
turer eller fuktighet utanfér 15% till 90% relativ luftfuktighet, eftersom detta kan leda till
felaktiga matningar.

Vénta 30 till 45 minuter innan du méter, om du precis har druckit koffeinhaltiga drycker
eller har rokt en cigarett.

Vila i minst 5 till 10 minuter innan du utfor en méatning.

Vanta 3 till 5 minuter mellan métningarna, sa att dina blodkarl atergar fill laget fore
matningen. Vantetiden maste anpassas till din personliga fysiologi om det behovs.

« Det rekommenderas att anvédnda samma handled for varje matning (foretradesvis van-
ster handled) varje dag vid ungefar samma tidpunkt.

Sitt ner bekvamt och satta armbagarna pa bordet, med bada fotterna stadigt pa mar-
ken. Lagg inte benen i kors under matningen.

Placera produkten i hojd med hjartat. Slappna av i handen. Handflatan ska vara vand
uppat.

Utféra matningarna rumstemperatur i en lugn och stressfri miljo.

Blodtrycksmataren ska inte flyttas eller skakas nar méatningen sker. Under méatning-
arna bér man inte prata.

+ Observera att blodtrycket naturligt varierar bero-ende pa tid pa dagen och paverkas av
manga olika faktorer. Vanligtvis &r blodtrycket som hégst nar du arbetar som hégst och
som lagst nar du sover.

Blodtrycksmatningar ska tolkas av en lakare eller utbildad sjukvardspersonal som kéan-
ner till din sjukdomshistoria. Om du anvander produkten och pa regelbunden basis
och registrerar resultaten, bor du halla din lakare informerad om forandringar i ditt
blodtryck.

Om du lider av en hjart-karlsjukdom (t.ex. atero-skleros), diabetes, lever-eller njursjuk-

dom, allvarlig hypertoni eller perifera cirkulationsrubbningar, etc., kontakta din lakare
innan du anvander denna apparat.

Blodtrycksmatningarna som mats med denna produkt uppfyller de matvarden som
erhalls av en utbildad observatér med manschett-/stetoskop-avlyssningsapparater och
ligger inom de grénser som féreskrivs i standarden EN 1060-4.

Om manschetten orsakar obehag under matnin-gen, tryck pa ,Power" knappen for att
stanga av blodtrycksmataren omedelbart.

« Om trycket &r pa 6ver 300 mm Hg och luften i manschetten inte tdmt sig av sig sjélv, ta
bort manschettens kardborrband.

Anvand blodtrycksmataren inte pa spadbarn, barn eller personer som inte kan gora sig
férstad-da.

Alltfor frekventa matningar kan ge dalig cirkulati-on och resulterar i obehagskanslor pa
olika platser, som blédning under huden eller att tillfalliga domni-ngar kan férekomma
handen. Dessa symtom intraffar inte ofta. Om du inte har aterhamtat dig aven efter en
viss tid, radfraga din lakare.

Blodtrycksmataren &r inte vattentat Doppa inte i vatskor.

Anvand inte om du upptacker nagon skada eller marker nagot ovanligt med blodtrycks-
métaren.

Garantiinformation

For denna blodtrycksmatare galler en garanti for eventuella fel p& 3 ar vid normal an-
vandning fran inképsdatum som tillverkaren har godként. Om blodtrycksmétaren inte
fungerar korrekt pa grund av defekta delar eller monteringsfel, kommer vi att reparera
den utan kostnad.

Med undantag for batteriet och manschetten, ingar alla delar av blodtrycksmataren i
denna garanti. Skador som uppstéatt pa grund av felaktig hantering av blodtrycksméataren
omfattas inte av garantin.

Det rekommenderas att lata ett auktoriserat labora-torium kontrollera blodtrycksmétaren
efter 2 ar.

Denna 6versyn &r inte en garanti.

Viktiga i i om al i av produk

Vad é&r blodtryck?

Genom att hjartkamrarna trycker ut blod i artarerna och genom blodcirkulationssystemet,
alstrar hjartat en kraft. Ytterligare en kraft alstras av artarerna, genom att de skapar ett
motstand mot blodstrém-men. Blodtrycket &r resultatet av de har bada krafterna.

Vad ar systoliskt och diastoliskt blodtryck?

Det systoliska blodtrycket ar det 6versta vardet, som mats vid tidpunkten for hjartats
maximala kontraktion. Det diastoliska trycket ar det undre vérdet, som mats vid den tid-
punkt da hjartat for-slappas.

Ar mitt blodtryck normalt?
Se foljande diagram — klassificering av blodtrycket av WHO (varldshalsoorganisationen).

Diastoliskt -
mmHg Hogt blodtryck

95 -
Hogt - normalt

90
Normalt

Lagt
30 140 160 mmHg

Systoliskt

Vad innebér lagt blodtryck?
| allmanhet ar ett lagt blodtryck battre, om det inte upptrader nagra oangenama symptom
som svimning, yrsel.

[ PM [ AM ]

Foljande faktorer paverkar resultatet av blod-trycksmatningen och férorsakar forandring-
arna:

bad, andning, samtal, alkoholkonsumtion, gymnastik, rorelse, intellektuell anstrangning,
mat, temperaturféréndring, rékning osv.

Beskrivning av produkten

LCD Display

Startknapp
Minnesknapp

%

2*AAA Batterier

Manschett

Batterifack

Manschetten ar Iampad for handleder med ett omfang mellan
13,5 och 19,5 cm.

Forklaring till indikationssymbolerna

Minne [omeBR/AE]— T
Batteriindikering systol
Datum
Diastol
Pulssymbol Puls

Forbereda méatningen

Sitta i / byta ut batterierna

1. Tryck latt pa pilen pa batterifacket och skjut locket i
pilens riktning.

2. Satt i batterierna med korrekt polriktning “+” och
“-“1i batterifacket

A Information:

Byt ut bada batterierna nar sym-bolen fér urladdade bat-
terier visas.

Ta ut batterierna ur apparaten, om den inte an-vands under
en langre tid. For att undvika stor-ningar rekommenderar vi
att man anvander samma typ av alkalibatterier.

A Forvara batterierna utan atkomst for barn.
Kasta inte batterierna pa eld, de kan explodera

Satta pa tryckmanschetten
1. Linda manschetten runt vénster fria handled.
Indikeringen skall befinna sig vid handflatan.

2. Fast manschetten. Forvissa dig om att den inte ar
for hart spand. Manschettens kant bor befinna sig ca
1 cm fran handflatan.

3. Placera manschetten vid hdger hand, sa som visas
pa bilden, om det inte ar méjligt att méata vid vanster
hand.

Kroppshalining vid métning

1. Sitt med rak rygg och placera armen pa férva-rings-
ladan, sa att apparaten befinner sig pa samma héjd
som ditt hjarta. Koppla av och genomfér mat-ningen
vid en naturlig kroppsposition.

2. Mat och registrera blodtryckt alltid vid samma tid varje
dag, for att faststalla ditt blodtr ¢

Produktdrift

1. Stélla in klockan

For att komma till modus for installning av klockan skall du halla MEMORY knappen
intryckt under tre sekunder. P4 indikeringen visas ett blinkande artal. Tryck p4 POWER
knappen for att stélla in ratt ar, medan den har rutan blinkar. Nar du sedan ater trycker pa
MEMORY knappen, visas “Manad" som blinkar fér instélining och sedan féljer, nar man
ater trycker pa och slapper MEMORY knappen, "dag”, "timme” och "minut”.

Andra klockan
Tryck pa POWER knappen for att andra uppgifter-na “manad*, “dag®, “timme” och "minut”,
nér de hér rutorna blinkar.

2. Matning av blodtrycket
Tryck pa POWER knappen och slapp den
for att starta den automatiska matningen.

Nar matningen ar avslutad visas pa indi-
keringen de uppmatta vérdena fér blod-
tryck och puls. Tryck darefter pa POWER
knappen fér att koppla fran apparaten. | Indik.
annat fall kopplas den automatiskt fran .4 giart
efter 150 sekunder.

Pumpa Mata

3.Aktivera sparade varden

Tryck pa MEMORY knappen och slapp den. Pa indikeringen visas de sparade
vardena for blod-tryck och puls.

Tryck ater pa MEMORY knappen och slapp den, for att Iasa av de andra spa-
rade blodtrycksvardena.

4. Radera ett sparat varde

Steg1:  Tryck p4 MEMORY knappen och slapp den for att indikera de sparade varde-
na. For att vélja sparat vérde, som du 6nskar radera, tryck ater pa MEMORY
knappen och slapp den.

Steg2:  Tryck pa POWER knappen och hall den intryckt tills "dEL" (Radera) visas pa
indikeringen.

Steg 3: Tryck pa POWER knappen och hall den intryckt. N&r piptonen har horts for

tredje gangen har det valda minnesvérdet raderats.

RAD FOR AVFALLSHANTERING

Vid kassering av blodtrycksmétaren och batterierna ska gallande bestammelser foljas.
Blodtrycksmataren skall inte kastas tillsammans med hushallsavfall.

Varje konsument ar skyldig att lamna elektriska eller elektroniska apparater, oavsett om

de innehal-ler skadliga amnen eller inte, pa en atervinnings-station, sa att de

kan tas om hand pa ett miljriktigt sett.

Ta ur batterierna innan blodtrycksmataren kasseras. Kasta inte anvanda bat- E
|

terier i hushallssoporna, utan i farligt avfall eller pa en uppsamlingsstation for
batterier i en butik.

Felmeddelanden

Felsymboler | Korrektur

Det uppmatta trycket var lagre an 20 mm Hg.
Mat vanligen en gang till.

Kroppsrorelser har faststéllts under matningen.
Mat vanligen en gang till.

Pumpfel.
Kontrollera vanligen manschetten och forsck en gang till.

o E Trycket kan inte méatas pa grund av signalbrus.
I CIT1™ | Mat vanligen en gang ill.
Hl Pumptrycket ligger 6ver 300 mm Hg.
I Mat vanligen en gang ill.

Byt vanligen ut de bada batterierna.

Ingen indike-
ring

Byt vanligen ut de bada batt.

Tekniska specifikationer

Model-Nr. KP-6130
Display Vétskesystem kristaller
Matmetod Oscillometrisk, oskarp logik
Stromkalla 2 alkaliska batterier "AAA”" (1.5V)
Matomrade 20 till 300 mm Hg (Manschettrycket)
40 - 200 puls/minut (Pulsfrekvens)
Noggrannhet +3 mmHg (Manschettryck)
+5 % av avlast varde (Pulsfrekvens)
Pumpa upp Automatisk uppblasning
Tryckavlastning Automatisk draneringsventil
Minne 42 minnesvarden
Display LCD(ar/dag/ tid, tryck och puls
Display for Batteribyte Ja

efter 150 s

cirka 250 matningar

P20 (intrangande av frammande kroppar <12,5 mm)
13,5-19,5cm

+5 °C till +40 °C, 15 % till 90 % RH

-25 °C till +55 °C, 15 % till 90 % RH

Automatisk Avstangning
Livstid batterierna
Kapslingsklass
Manschettstorlek

For drift villkor luftfuktighet
Forvaring villkor luftfuktighet

Matt (80 x 80 x 30) mm (B x D x H)
Vikt ca 133 g (med batterier)
Elektromagnetiskt

kompatibilitet (EMC) Foreliggande medicinprodukt handlar det om ar en
apparat med extremt en hég grad av immunitetsmat-

ningar. Darfor skrivs inte tabellerna ut i bilaga.

Andringar som ar foremal for en produktforbattring forbehalles.

Kvalitetsgaranti

Geratherm® &r certifierat enligt direktiv 93/42/EEG och EN ISO 13485 och har rétt att
anvanda va-rumarket C€0197 (notifieringsplats: TUV Rheinland LGA Products GmbH).

Blodtrycksmonitorn éverensstammer med

+ EN 60601-1 +A1 Medicinska elektriska apparater - del 1: Allmanna bestammelser for

sakerheten inklusive de vésentliga prestationslannetecknen

IEC/EN 60601-1-11 Medicinska elektriska apparater - del 1-11: Allmanna bestammel-

ser for sékerheten inklusive de vasentliga prestationskannetecknen Kompletterings-

norm: Krav pa medicinska i pp: och medicinska i system for

medicinsk utrustning i hemmlljé

+ DIN EN ISO 81060-1 Icke invasiva blodtrycksmatningsapparater - Del 1: Krav pa och
kontroliférfaranden for det icke automatiserade konstruktionssattet (ISO 81060-1)

+ DIN EN ISO 81060-2 Icke invasiva blodtrycksmatningsapparater - Del 2: Klinisk kon-

troll for det automatiserade konstruktionssattet (ISO 81060-2)

EN 1060-3 Icke invasiva blodtr a ater - Del 3:

elektromagnetiska blodtrycksmatningsapparater

de krav pa

Mudel KP-6130

Cce0197

Kasutusotstarve

See vererohumaddik on ostsillomeetrilisel médtmismeetodil pohinev seade siistoolse ja
diastoolse vererchu ning stidame I66gisageduse moGtmiseks.

Mb6detakse randmelt.

Koik vaartused kuvatakse LCD-naidikul.

Vererdhumdadik on ette nahtud kodus kasutamiseks ja sobib 18. eluaasta tletanud téis-
kasvanutele randmetimbermdoduga 13,5 - 19,5 cm.

A Ettevaatusabindud

« See juhend ning toode ei asenda arsti visiiti.
Siin sisalduvat teavet ja antud toodet ei tohi kasutada terviseprobleemide diagnoosimi-
seks ning raviks ega ravimite valjakirjutamise alusena. Kui teil on terviseprobleem véi
selle kahtlus, konsulteerige viivitamatult arstiga.

« Arge méétke madala (alla +5 °C) véi kdrge (iile +40 °C) temperatuuri tingimustes ega
Shuniiskuse korral véljaspool 15 % - 90 % RH, sest moatmistulemused voivad sel juhul
olla ebatapsed.

Kui olete asja joonud kofeiinisisaldusega jooki voi suitsetanud sigaretti, oodake enne
m&otmise alustamist 30 - 45 minutit.

Puhake enne md&tmist vahemalt 5 - 10 minutit.

Mbotmiste vahele peab jaama 3 - 5 minutit, et veresooned saaksid naasta mootmiseel-
sesse olekusse. Ooteaeg tuleb kohandada teie isiklikule flisioloogiale.

+ Iga moatmise puhul on soovitatav kasutada sama rannet (eelistatult vasakut rannet)
ning mddta tuleks iga paev enam-vahem samal ajal.

« Votke mugavalt istet ja asetage kiitinarnukid lauale, samal ajal peavad mélemad jalad
asetsema kindlalt pérandal. Arge seadke mddtmise ajal oma jalgu risti.

Asetage moddik siidame kdrgusele. Lodgastage oma kasi. Peopesa peaks olema
suunatud les.

Modtke keskkonnas.

uril, rahulikus ja

« Vererdhumoadikut ei tohi méotmise ajal ligutada ega raputada. Mé6tmise ajal ei tohiks
raakida.

« Arvestage, et vererdhk on paeva eri aegadel erinev ning oleneb mitmetest teguritest.
Tavaliselt on vererdhk kdige kérgem t66 ajal ning kdige madalam magades.

Vererdhu kohta peaks selgitust andma arst voi véljadppinud tervishoiutdotaja, kes on
teie haiguslooga kursis. Kui kasutate moadikut ja margite tulemused regulaarselt Ules,
siis hoiate arsti oma vereréhu muutustega kursis.

« Kui teil on stidame- 1a haigus (nt arterioskleroos), diabeet, maksa- voi
neeruhaigus, tugev hiipertoonia véi perifeerse vereringe haireid jms, siis konsulteerige
enne seame kasutamist oma arstiga.

Vererdhu modtmine selle tootega vastab koolitatud vaatleja poolt mansetiga/steto-
skoobiga kuulamise meetodil saavutatud mdétevaartustele ja jaab standardiga EN
1060-4 satestatud piirvaartuste tasemele.

« Kui mansett tekitab mo6tmise ajal kaebusi, siis vajutage vererdhumdddiku koheseks
valjaliilitamiseks nuppu ,POWER".

Kui réhk on ile 300 mm Hg ja 6hk ei kao ise mansetist ara, siis tehke aravotmiseks
takjakinnitus lahti.

« Arge kasutage seda verershuméédikut véikelaste, laste ega isikute puhul, kes pole

véimelised toimuvast aru saama.

« Liiga sagedane maotmine voib tekitada verevooluhéireid, mistottu voivad tekkida eba-
meeldivad ndhud, nagu kohatised nahaalused veritsused voi ajutine kée tuimus. Need
slimptomid ei kesta tavaliselt kaua. Ent kui need teil mone aja méddudes ei taandu,
poorduge oma arsti poole.

« Vererohumdddik pole veekindel! Seda ei tohi vette asetada.

Arge kasutage verershumaddikut, kui méarkate kahjustusi véi midagi ebatavalist.

Garantii

Tavalise kasutamise puhul kehtib sellele vererdhumdoddikule tootja voimalike vigade suh-
tes ostukuup@evast alates 3-aastane garantii. Kui teie vererohuméédik ei tééta vigaste
detailide v6i puuduliku mor ise tottu Gigesti, selle tasuta ara.

See garantii hdlmab kaiki selle vererdhumdddiku osi, vélja arvatud patareisid ja mansetti.
Garantii ei kehti vererohumoadiku asjatundmatust kasif i pohjustatud

tele.

Pérast 2 aasta méodumist on soovitatav lasta verershumaadiku tapsust kontrollida vo-
litatud laboris.

Taoline kontrollimine ei kuulu garantiiteenuste hulka.

Tahtis info enne toote kasutamist

Mis on vererdhk?

Siidamevatsake surub verd I&bi arterite ja vereringestisteemi, millega meie siida toodab
iht joudu. Teine joud tekib arterites, kui need avaldavad verevoole vastupanu. Vererdhk
on nende kahe jou tulemus.

Symbolindex Mis on siistoolne ja diastoolne vererohk?
U vererdhk on Ulemine néitaja, mida mddetakse siidame maksimaalse kokku-
Utrustningsklassificeri tombumise hetkel. Diastoolne vererohk on alumine naitaja, mida moodetakse stidame
Félj bruksanvisningen rustningsiiassiiicering I6tvumise hetkel.
typ BF
Kas mu vererdhk on normaalne?
PR Vaadake jargmist diagrammi, mis kujutab WHO (Maailma Tervishoiuorganisatsiooni) ve-
Skydda mot fukt Batchnummer rerdhu Klassifikatsiooni.
(mml/yyyy, manad/ar)
90 %
Forvaring vid en relativ Di
luftfuktighet mellan 15 % @ Seriennummer Hiipertensioonsiioonhdruck
= mmHg
och 90 % RH
15%
T55°C 95 =
Férvaring mellan -25 °C Tilverkare Normaalselt korge
och +55 °C %
8¢ Normaalne
Madal
Apparaten far inte kastas Varning, folj sakerhetsan-
i hushallssoporna visningarna
]
30 140 160 mmHg

Geratherm Medical GERMANY GmbH
Fahrenheitstrasse 1
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ud

Sustoolne

Mida tihendab madal vererdhk?
Uldiselt peetakse madalat vererdhku paremaks kui korget, kui sellega ei kaasne sellised
ebameeldivad stimptomid nagu minestamine ja peapdoritus.

Vererdhu mootmistulemust méjutavad ja muutusi pShjustavad jargmised tegurid:
kiimblemine, hingamine, raakimine, alkoholi tarvitamine, véimlemine, liikumine, vaimne
pingutus, s6omine, temperatuurimuutused, suitsetamine jne.

Toote kirjeldus

LCD-displei
Malunupp
[MEMORY-nupp]

%

2*AAA-tilpi patareid

Llitusnupp [POWER-nupp]

Mansett

Patareisahtel

JAATMEKAITLUSJUHISED

rershumaadiku ja p itlusel tuleb jargida
Seda vererdhumdddikut ei tohi panna olmepriigi hulka.

kehtivaid eeskirju.

Iga tarbija on kohustatud andma kéik elektri- v6i elektroonikaseadmete jaatmed soltu-
Sbralikuks kaitlomi

mata nende saasteainete si oma
|

linna voi kaupluse kogumispunkti.

Votke enne verershumdddiku jaatmekaitlusse andmist patareid vélja.
Arge visake kasutatud patareisid olmepriigi hulka, vaid viige need eripriigi ko-
gumiskohta voi kaupluses leiduvasse patareide kogumispunkti.

Veateated
Veasiimbolid | Kuidas toimida
IN] E Moodetud rohk oli alla 20 mm Hg.
LL LCITI™ | Palun korrake m&otmist.

Mansett sobib mille G 66t jaab

13,5 cm kuni 19,5 cm.

Néidusiimbolite tdhendus

Malu —asoare O07H)| Kellaaeg
Patarei néit Siistoolne
Kuupéev
Diastoolne
Pulsi stimbol Pulss

Méétmise ettevalmistamine
e J .
1. Vajutage kergelt patareisahtli kaanel olevale noolele ja
Iiikake seda noole suunas.

2. Jalgige patareide sissepanekul, et nende pluss- ja mii-
nuspoolused oleksid digesti paigas.

Info
Kui displeile ilmub tiihjade patareide siimbol, tuleb mo-
lemad patareid vélja vahetada. Kui vererdhumdétjat pi-
kema aja véltel ei kasutata, votke sellest patareid valja.
Seadme t66s hairete valtimiseks soovitatakse kasutada
sama tllpi leelispatareisid.

Hoidke patareisid vaikelastele kattesaamatult. Pa-
tareisid mitte visata tulle, sest need véivad plahvatada.

Randmemanseti kinnitamine

1. Pange mansett imber paljastatud vasaku
randme.
Displei peab paiknema peopesa pool.

2. Kinnitage mansett. Veenduge selles, et see ei pigis-
taks. Manseti serv peab olema umbes 1 cm kaugusel
teie peopesal paiknevast elujoonest.

3. Kui mansetti ei saa mingil pohjusel panna vasakule
kaele, tuleb see panna paremale, nagu joonisel nai-
datud.

Kehahoiak méétmisel

1. Istuge sirgelt ja toetage kiilinarnukk vereréhu-maotja
karbile nii, et mddtja oleks teie stidame kérgusel. Las-
ke ennast I6dvaks ja istuge mddtmise ajal normaalses
asendis.

2. Mbddtke rohku iga péev thel ja samal ajal ning mérki-
ge tulemused les, et leida oma vererdhu kulg.

Toote kasutamine

1. Kella seadmine

Kella seadistusmoodusesse minemiseks vajutage MEMORY-nuppu ja hoidke seda vahe-
malt kolm sekundit all. Displeile ilmub esmalt vilkuv aastaarv. Vajutage POWER-nuppu,
et valida aastaarv, kuni see véli vilgub. Kui te vajutate veelkord MEMORY-nuppu, iimub

Mootmise ajal taheldati keha liikumist.
Palun korrake ma6tmist.

t Err

P Er

rrErr

Pumpamisviga. Palun
kontrollige mansetti ja proovige veel kord.

R&hku ei saa signaali kohina téttu mééta.
Palun korrake mao6tmist.

1] Pumpamisréhk oli tile 300 mm Hg.
] Palun korrake mastmist.

Palun vahetage 2 patareid valja.

Nait puudub Palun vahetage 2 patareid valja.

Tehnilised andmed

Mudeli nr
Néidikuststeem
M&dtmismeetod
Vooluallikas
Mb&dtevahemik

KP-6130

vedelkristalln@idik

ostsillomeetriline, hagus loogika (fuzzy logic)
2 AAA-tlipi leelispatareid (1,5 V)

20 - 300 mm Hg (manseti rohk)

40 - 200 I66ki minutis (I66gisagedus)

Tapsus + 3 mm Hg (manseti rohk)

+5 % naiduvaartustest (I66gisagedus)
Taispumpamine automaatpump
Réhu Vil . o
Malu 42 maluvaartust
Naidik LCD pa , rohk ja 166gi:
Patareivahetuse naidik jah

Automaatne valjalilitus
Patareide kasutusiga
Kaitseklass

parast 150 s
u 250 modtmist
P20 (vdorkehakindlus < 12,5 mm)
13,5-19,5¢cm

+5 °C kuni +40 °C, Ruumi niiskus 15 - 90 % RH
Hoiutingimused =25 °C kuni +55 °C, Ruumi niiskus 15 - 90 % RH
Modtmed (80 x 80 x 30) mm (laius x sligavus x kérgus)
Kaal u 133 g (koos patareidega)
Elektromagnetiline
Ghilduvus (EMU)

Manseti suurus
Tootingimused

Kéesoleva meditsiinitoote naol on tegu erakordselt
hairekindla seadmega.
Seetdttu EMU tabelitega lisa ei triikita.

Jatame endale Giguse toote

Kvaliteedigarantii

Geratherm®-il on direktiivi 93/42/EMU ja standardi EN I1SO 13485 jérgne sertifikaat ja
C€0197 tahise kasutamise digus (nimetatud asutus: TUV Rheinland LGA Products GmbH).

Vererbhumonitor vastab jargmistele standarditele:

+ EN 60601-1 +A1 Elektrilised meditsiiniseadmed. Osa 1: Uldised nouded esmasele
ohutusele ja olulistele toimimisnaitajatele

IEC/EN 60601-1-11 Elektrilised meditsiiniseadmed. Osa 1-11: Uldised néuded esma-
sele ohutusele ja olulistele toil isnai K dard: Nouded koduses

displeile .kuu* ja vilgub selle valimiseks. Seejarel veelkordsel MEMORY-nupu
ja vabastamisel jargnevad ,péev”, ,tund* ja ,minut*.

Kella iimberseadmine
Vajutage POWER-nuppu, et seada imber ,kuu®, ,pdev", ,tund" ja ,minut* ajal, kui vas-
tavad valjad vilguvad.

2. Verer6hu méétmine
Vajutage POWER-nuppu ja vabastage see, et alustada automaatse méétmisega.

Kui m&dtmine on I6ppenud, iimuvad dis- = 2.00)
pleile mdodetud vererohu- ja pulsinaidud.

Verershumédtja valjaliilitamiseks vajuta- N
ge POWER-nuppu. Vastasel juhul lilitub
seade 150 sekundi parast automaatselt
vélja. Algnait

Taispumpa-  M&dtmine ja
mine helisignaali

N kélamine
3. Salvestatud néitude vaatamine

Vajutage MEMORY-nuppu ja vabastage
see. Displeile iimuvad vererdhu- ja indidud.

Vajutage veelkord MEMORY-nuppu ja vabastage see, et vaadata edasisi sal-
vestatud vererohunaite.

4. Salvestatud néitude kustutamine
1.samm. Salvestatud naitude vaatamiseks vajutage MEMORY-nuppu ja

onnas kast meditsiini ja-st
+ DIN EN ISO 81060-1 Mitteir U id. Osa 1:
o6tmistiilibi nduded ja (ISO 81060-1)
+ DIN EN ISO 81060-2 Mitteil fl Osa 2: Kliinilised uuringud
automatiseeritud mostmistiiiibile(ISO 81060-2)

EN 1060-3 Mitteinvasiivsed sfligmomanomeetrid. Osa 3: Lisanduded elektromehaani-
listele verer6hu modtesiisteemidele

Siimbolite register

Seadme klassifikatsiooni

. . o
Juhinduge kasutusjuhendist! \iitip BF

Partii tahis

Kaitsta niiskuse eest (kk/aaaa; kuu/aasta)

Hoiustamise suhteline N
Bhuniiskus 15 - 90 % RH. [SN] | seerianumber
15%
+55°C

Hoiustamine temperatuuril Tootia
25 °C kuni +55 °C ’

25°C

P Tahelepanu, arvestage
Seadet ei tohi panna kasutusjuhendi ohutus-
olmepriigi hulka. A
juhiseid!

see. Et valida salvestatud naitu, mida te soovite kustutada, vajutage uuesti
MEMORY-nuppu ja vabastage see.
2. samm. Vajutage POWER-nuppu ja hoidke seda all, kuni ilmub néit ,dEL" (kustuta).
3.samm. Vajutage POWER-nuppu ja hoidke seda all. Parast seda, kui kdlab kolmas
signaal, on valitud salvestatud néit kustutatud.

Geratherm Medical GERMANY GmbH
Fahrenheitstrasse 1

D-99331 Geratal

Saksamaa
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wristwatch

Skaitmeninis rieSinis kraujosptdzio matuoklis

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
Modelis KP-6130

Cce0197

Paski

is

Sis kraujosptdZio matavimo aparatas oscilometriniu matavimo metodu matuoja sistolinj ir
diastolinj kraujo spaudima bei pulsa.

Spaudimas matuojamas ant rieso.

Visos reikSmés matomos LCD ekranélyje.

Kraujospdzio matavimo aparatas sukurtas naudoti namuose ir tinka vyresniems nei
18 mety suaugusiems, kuriy rieso apimtis nuo 13,5 iki 19,5 cm.

A Atsargumo priemonés

« Siinstrukcija bei gaminys nepakeicia apsilankymo pas gydytoja.

Nei ¢ia pateiktos informacijos, nei $io gaminio negalima naudoti nustatyti diagnoze ar
gydyti sveikatos problemas arba iSrasyti medikamentus. Jei turite arba manote, kad
turite medicininiy problemy, nedelsdami kreipkités j savo gydytoja.

+ Nematuokite spaudimo Zemoje (maZesnéje nei +5 °C) arba aukstoje (didesnéje nei
+40 °C) temperatroje arba, kai oro drégnumas yra uz 15 % - 90 % sant. drégn. riby,
nes matavimai gali bati netikslds.

« Jei kg tik géréte gérima, kurio sudétyje yra kofeino, ar surlkéte cigarete, palaukite

30 - 45 minuciy prie$ matuodami spaudimag.

Pailsékite bent 5 - 10 minuciy prie§ matuodami spaudima.

« Tarp matavimy palaukite 3 - 5 minutes, kad jusy kraujagyslés griZty j basena, kuri buvo

prie$ matavima. Laukimo laikas turi bati pritaikytas pagal jasy fiziologija.

Rekomenduojama kiekvieno matavimo metu naudoti tg patj rieSg (geriausiai kairj rie-

83) ir kasdien atlikti matavima tg pacig valanda.

Atsiséskite patogiai ir padékite alkiines ant stalo, o abi kojas pastatykite tvirtai ant

grindy. Matavimo metu nesukryZiuokite kojy.

Padeékite gaminj Sirdies aukstyje. Atpalaiduokite savo ranka. Jasy plastaka turi bati

atsukta j viry.

Matuokite spaudima kambario temperatiroje ramioje aplinkoje.

Matavimo metu negalima judinti arba kratyti kraujosptdzio matavimo aparato. Matuo-

jant nereikéty kalbéti.

. pl démesj, kad 1t | dienos metg kraujo spaudimas skiriasi, ir jam

itaka daro daugybeé faktoriy. Jprastai darbo metu kraujo spaudimas yra auksciausias, o

miegant — Zemiausias.

Kraujospiidzio matavimo rezultatus turéty jvertinti gydytojas arba kvalifikuotas medici-

nos darbuotojas, kuris / kuri Zino jisy ligos istorija. Jei naudojate gaminj ir reguliariai

pasizymite rezultatus, praneskite savo gydytojui apie savo kraujospidzio pakitimus.

« Jei sergate $irdies ir kraujotakos sistemos liga (kaip, pavyzdZiui, arterijy skleroze),

diabetu, kepeny ar inksty liga, turite aukstg kraujospudj arba periferinés kraujotakos

problemy ir pan., prie§ naudodami §j prietaisg pasitarkite su savo gydytoju.

Su Siuo gaminiu atlikti Gdzi i atitinka stebétojo verzia-

mojo raiscio / stetoskopo klausymo metodu gautus rezultatus ir yra EN 1060-4 stan-

darto nurodytame ribiniy reikmiy diapazone.

« Jei matuojant verziamasis raistis kelia problemy, paspauskite mygtukg ,POWER" ne-
delsiant i§jungti kraujospiidZio matavimo aparatg.

+ Kai spaudimas yra virs 300 mm Hg, ir oras pats neiSeina i§ verziamojo r:
nuimtuméte verziamajj raistj atlaisvinkite lipnig juosta.

+ Nenaudokite Sio kraujospiidzio matavimo aparato maziems vaikams, vaikams ar as-
menims, kurie negali isreiksti savo pojaciy.

« Per daznai matuojant gali atsirasti kraujotakos sutrikimy, dél ko vietomis gali susidaryti

kraujosruvy po oda arba laikinai uZtirpti ranka. Sie simptomai jprastai greitai dingsta.

Bet jei simptomai nepraeis, kreipkités j savo gydytoja.

Kraujospiidzio matavimo aparatas néra atsparus vandeniui! Nemerkite j skystj.

Nenaudokite kraujospiidzio matavimo prietaiso, jei pastebite pazeidimy ar kg nors

nejprasto.

kad

Garantija

Jei naudojamas jprastai, Siam kraujosptidzio matavimo aparatui suteikiama 3 mety ga-
rantija (skai¢iuojant nuo pirkimo datos), susijusi su visomis gamintojo klaidomis. Jei jasy
kraujosptdzio matavimo prietaisas neveikia tinkamai dél netinkamy daliy ar sumontavi-
mo, mes sutaisysime jj nemokamai.

Garantija taikoma visoms kraujosptidzio matavimo aparato dalims, i§skyrus baterijas ir
verziamajj raidtj. Garantija negalioja dél netinkamo naudojimo atsiradusiems kraujospd-
dzio matavimo aparato pazeidimams.

Rekomenduojama po 2 mety patikrinti kraujospidzio matavimo aparato matavimo tiks-
luma jgaliotoje laboratorijoje.

Sis tikrinimas néra garantijos dalis.

naudoti!

ymai - p ityti pries
Kas yra kraujospudis?

Tuo metu, kai Sirdies skilvelis spaudzia kraujg j arterijas ir per kraujo apytakos sistema,
Sirdis sukuria tam tikrg jéga. Kitg jéga sukuria arterijos, prieSindamosi kraujo srautui.
Kraujospudis yra $iy dviejy jégy rezultatas.

Kas yra sistolinis ir di ini jospudis?

Sistolinis kraujospadis yra virSutiné reikSmé, matuojama maksimalaus $irdies susitrauki-
mo momentu, t. y. kai Sirdis plaka. Diastolinis kraujospadis yra apatiné reikSme, matuoja-
ma Sirdies atsipalaidavimo momentu, t. y. tarp dviejy jos daZiy.

Kaip jvertinti savo kraujospudj?
2vilgtelékite | zemiau esanéia krauj
(Pasauliné sveikatos organizacija).

adzi ifikavi I kurig pateikia PSO

Diastolinis -
mmHg Hipertenzija
95
Aukstas - normalus
20
Normalus
Zemas
30 140 160  mmHg
Sistolinis

Ka reiskia zemas kraujospudis?
Apskritai, Zemas kraujospudis yra geriau nei aukstas, jeigu nepasireidkia tokie nemalo-
nas simptomai kaip silpnumas ir (arba) galvos svaigimas.

KraujospiidZio svyravimai ir pokyéiai
Zemiau pateikta kreivé rodo galima kraujospldzio svyravima per parg (24 valandas).

mmHg
160

140

120
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100
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60 T T T T

12 6 0 6 i

[ PM [ AM ]

Kraujospiidzio svyravima bei poky¢ius sukelia ir matavimo rezultatus veikia tokie veiks-
niai:

maudymasis, kvépavimas, pokalbis, alkoholio vartojimas, fiziniai pratimai, judéjimas, dva-
siné jtampa, valgymas, kano temperatdros pokyciai, rikymas ir t. t.

Prietaiso apraSymas
LCD ekranas

Jjungimo mygtukas POWER
Atminties mygtukas
MEMORY

%

2 AAA tipo maitinimo elementai

Verziamasis raistis

Maitinimo elementy skyrelis

Verziamasis raistis tinka rieSui, kurio apimtis yra nuo 13,5 cm
iki 19,5 cm.

Indikatoriaus simboliai

Atmintis

= ywena Laikas
Maitinimo elementy
indikacija Sistolinis
VY
Data
Diastolinis
Pulso simbolis Pulsas

Paruos$imas matuoti

Maitinimo elementy jdéjimas / keitimas
1. Lengvai paspauskite ant maitinimo skyriaus dangtelio
esancig rodykle ir stumkite rodyklés kryptimi.

2. Maitinimo elementus dédami | jiems skirta skyrelj, lai-
kykités nurodyto poliariskumo ,+*ir ,-*.

A Nurodymai / / -

Kai ekrane atsiranda maitinimo elementy simbolis, pakeis-

kite abu maitinimo elementus. Jeigu prietaisas ilgesnj laika ]

nebus naudojamas, maitinimo elementus i$ jo iSimkite. =

Siekiant iSvengti sutrikimy, rekomenducjama naudoti du 2 AAA tipo maitini-
vienodo tipo $arminius maitinimo elementus. mo elementai

Maitinimo elementus laikykite maziems vaikams
i vietoje. itinil elementy r i
ugnj - jie gali sprogti.

Verziamojo raic¢io uzdéjimas

1. Verziamajj raistj apvyniokite aplink apnuogintg kairio- NG
jo rieSo sgnarj.
Indikatorius turi bati delno puséje.

2. Verziamajj raistj uzsekite. sitikinkite, kad jis uzdétas
ne per ankstai. Verziamojo raidc¢io kradtas turi bati
mazdaug 1 cm nutoles nuo delng ir dilbj jungiancios
linijos.

3. Jeigu ant kairiosios rankos matuoti negalima, verzia-
majj raistj uzdeékite ant desiniosios rankos taip, kaip
parodyta paveikslélyje.

Kino padétis matavimo metu

1. Sédeékite tiesiai, rankg padéje ant prietaiso dézutés
taip, kad prietaisas bty Sirdies aukstyje. Asipa-
laiduokite ir matavimg atlikite esant natdraliai kino
padédiai.

2. Ki dj matuokite ir rodi is uzsiraSykite kas- v
dien vienu ir tuo paciu laiku — tada galésite tinkamai
vertinti savo kraujospadzio kitima.

Prietaiso naudojimas

1. Laikrodzio nustatymas
Norint patekti j laikrodZio nustatymo rezima, MEMORY mygtuka reikia laikyti nuspaustg
ilgiau kaip tris sekundes. Indikatoriuje atsiras mirksintis mety laukelis. Kol $is laukelis mirk-

/N | Prieziara

« Prietaisg saugoti nuo kritimo.

« Prietaiso korpuso arba verziamojo raid¢io nekeisti, netobulinti ir neatjunginéti vieno

nuo kito.

« Verziamajj raistj saugoti nuo lankstymo ar susukimo.
« Prietaiso korpusa valyti vandeniu arba neutralia valomaja priemone suvilgyta $luoste,

paskui gerai nusausinti.

+ Nenaudoti skiedikliy, tirpikliy, benzino ir kity agresyviy valomyjy priemoniy.

« Prietaisg laikyti tinkamoje vietoje, apsaugotoje nuo tiesioginiy saulés spinduliy, auks-
tos temperatiros, didelés drégmés ir dulkiy.

+ POWER mygtuko nespausti tol, kol verziamasis raidtis nebus tinkamai uzdétas ant

rankos.

UTILIZAVIMO NURODYMAI

Utilizuojant kraujospidzio matavimo aparatg ir baterijas reikia laikytis galiojanciy reika-

lavimy.

Negalima pasalinti Sio kraujospldzio matavimo prietaiso kartu su buitinémis atliekomis.
Kiekvienas vartotojas yra jpareigotas atiduoti visus elektrinius ar elektroninius prietaisus,
nesvarbu, ar juose yra kenksmingy medziagy ar néra, j miesto surinkimo punktg arba
parduotuve, kad jie baty utilizuoti nekenkiant aplinkai.

I18imkite baterijas prie$ iSmesdami kraujospidzio matavimo aparatg. Nemes-
kite panaudoty baterijy kartu su buitinémis atliekomis, meskite kartu su spe-
cialaus apdorojimo atliekomis arba neskite j baterijy surinkimo punkta speci-

alizuotose parduotuvése.

Pranesimai apie klaidas

Klaidy simboliai

IStaisymas

buvo z

1 E - P i
L T Pamatuokite dar karta.

nei 20 mm Hg.

t Err

Matavimo metu buvo nustatyti kiino judesiai.
Pamatuokite dar karta.

P Err

Pripatimo klaida.
Patikrinkite verziamajj raistj ir bandykite dar kartg.

| Negalima pamatuoti spaudimo dél triukSmo.
mImCrr Pamatuokite dar artg.
Hl Pripatimo spaudimas yra didesnis nei 300 mm Hg.
I Pamatuokite dar karta.

Pakeiskite abu maitinimo elementus.

Indikatorius nieko
nerodo

Pakeiskite abu maitinimo elementus.

Pranesimai apie klaidas

Modelio Nr.

Ekranas

Matavimo metodas
Maitinimo Saltinis
Matavimo diapazonas

Tikslumas

Pripatimas

Slegio isleidimas

Atmintis

Ekranas

Baterijy pakeitimo indikatorius
Automatinis i$jungimas

Baterijy trukme

KP-6130
Skystuyjy kristaly ekranas
Oscilometrinis, ,Fuzzy Logic*
2 Sarminés baterijos, AAA tipo (1,5 V)
nuo 20 iki 300 mm Hg (verziamojo raid¢io spaudimas)
nuo 40 iki 200 daziy / min. (Pulso daznis)
+ 3 mm Hg (verziamojo rai$¢io spaudimas)
+ 5 % rodomos reik§meés (Pulso daznis)
automatinis siurblys
Automatinis isleidimo voztuvas
42 i$saugotos reiksmés
LCD (metai / diena / valandos, spaudimas ir pulsas
Taip
po 150 sek.
z 250

Apsaugos klasé
Verziamojo raiscio dydis
Eksploatavimo salygos

Laikymo salygos

Matmenys

Svoris
Elektromagnetinis
suderinamumas (EMS)

P20 (svetimkiiniy jsiskverbimas < 12,5 mm)
13,5-19,5cm

nuo +5 °C iki +40 °C

Patalpos drégnumas nuo 15 % iki 90 % sant. drégn
nuo -25 °C iki +55 °C

Patalpos drégnumas nuo 15 % iki 90 % sant. drégn
(80 x 80 x 30) mm (P x G xA)

mazdaug 133 g (jsk. baterijas)

Sis medicininis gaminys yra itin atsparus trukdziams
prietaisas. Todél nespausdinamas EMS lentelés prie-
das.

Pasiliekame teis keisti siekdami patobulinti gaminj.

Kokybés garantija

.Geratherm™ yra sertifikuotas pagal direktyva 93/42/EEB ir EN ISO 13485 ir turi teise turéti
Zenklinima C€0197 (notifikuotoji institucija: ,TUV Rheinland LGA Products GmbH).

Kraujospldzio kontrolés prietaisas atitinka
« LST EN 60601-1 +A1 Elektriné medicinos jranga. 1 dalis. Bendrieji batinosios saugos

ir esminiy y ct

« LST IEC/EN 60601-1-11: Elektriné medicinos jrangé. 1-11 dalis. Bendrieji batinosios

saugos ir esminiy

) cf | . Gretutinis standartas.

Reikalavimai, keliami elektrinei medicinos jrangai ir elektrinéms medicinos sistemoms,

naudojamoms slaugai namie.

si, spausdami POWER mygtuka nustatykite esamus metus. Kai vél MEMORY
mygtuka, indikatoriuje atsiras mirksintis ménesio skaicius, kurj reikia nustatyti lygiai taip
pat; paskui analogiskai paspaude ir atleidg¢ MEMORY mygtuka, pasirinksite ir nustatysite
diena, valandg ir minutes.

Laiko koregavimas

Spausdami POWER mygtuka, paeiliui pasirinkite ir, kol atitinkami laukeliai mirksi, koreguo-
kite ménesio, dienos, valandy ir minuciy reikSmes.

2. Kraujospudzio matavimas
Automatinis matavimas pradedamas pa-
spaudus ir atleidus POWER mygtuka.

Kai matavimas baigtas, indikatoriuje ro-
domos iSmatuoto kraujosptdzio ir pulso

reikSmés. Tada spausdami POWER
mygtuka prietaisg iSjunkite. Jeigu to ne- Pradine Oro pltimas ~ Matavimas;
padarysite, po 150 sekundziy prietaisas indikaciia skamba aréi-
iSsijungs automatiskai. d amba g

nis signalas

3. |siminty reik§miy iSkvietimas

Paspausti ir atleisti MEMORY mygtuka. Indikatoriuje atsiras jsimintos kraujos-
padzio ir pulso reikSmeés.

Vél spaudziant ir atleidziant MEMORY mygtuka, galima pasizidréti kitas jsi-
mintas kraujospidzio reikSmes.

4. |simintos reikdmés trynimas

1 veiksmas: norint pasizidréti jsimintas reikSmes, reikia spausti ir atleistit MEMORY
mygtuka. Tam, kad pasirinktuméte jsimintg reikSme, kurig norésite istrinti,
spauskite bei atleiskite MEMORY mygtuka.

2 veiksmas: paspauskite ir laikykite POWER mygtukg tol, kol ekrane atsiras simbolis
LdEL® (trynimas).

3 veiksmas: paspauskite ir laikykite POWER mygtuka. Nuskambéjus treciajam garsi-

niam signalui, pasirinktoji jsiminta reikSmé bus istrinta.

LST EN ISO 81060-1 Neinvaziniai kraujosptidzio matuokliai - 1 dalis: Neautomatizuoto
io reil imai ir bandymo metodai (ISO 81060-1)
+ LST EN ISO 81060-2 Neinvaziniai kraujosptdz

iai - 2 dalis:

matuokliy klinikinis tyrimas (1ISO 81060-2)
« EN 1060-3 Neinvaziniai kraujosplidZio matuokliai - 3 dalis: Papildomieji elektromagne-

tiniy krauj

Simboliy rodyklé

sistemy

Laikytis naudojimo
instrukcijos

Prietaisy klasifikacija:
BF tipas

Saugoti nuo drégmeés

Partijos nuoroda
(mm/MMMM; ménuo
1 metai)

Laikyti nuo 15 % ir 90 %
santykinio oro drégnumo

Serijos numeris

Laikyti nuo -25 °C iki +55 °C

Gamintojas

atliekomis

Negalima iSmesti prie-
taiso kartu su buitinémis

Démesio, laikykités nau-
dojimo instrukcijos saugos
nurodymy

>k &

Fahrenheitstrasse 1
D-99331 Geratal
Vokietija
www.geratherm.com

Geratherm Medical GERMANY GmbH

) Geratherm’

wristwatch
Digitala asinsspiediena mériSanas ierice uz
plaukstas locitavas

LIETOSANAS PAMACIBA
Modelis KP-6130

ce0197

PielietoSanas mérkis

Sis asinsspiediena méritajs izmanto oscilometrisko méridanas metodi, lai izméritu sisto-
lisko un diastolisko asinsspiedienu, ka arf sirds frekvenci.

Mérijumi tiek veikti uz plaukstas locitavas.

Visus rezultatus iesp&jams apskatit uz LCD displeja.

Asinsspiediena méritajs ir paredzéts lietodanai majas, un to atjauts lietot tikai pieaugu-
Siem cilvékiem ar 13.5 [idz 19.5 cm plaukstas locitavas apkartméru.

A Piesardzibas pasakumi

« &7 pamaciba, ka arf produkts, nevar bt par iemeslu arsta neapmeklésanai.
Nedz $aja pamaciba ietverta informacija, nedz ari $is produkts nevar tikt izmantots
diagnozes noteik3anai vai veselibas problému arstésanai, ka arf medikamentu izraks-
tisanai. Ja Jums ir radusies mediciniska rakstura probléma vai aizdomas par tadu,
Iidzu, nekavéjoties konsultéjieties ar savu arstu.

+ Mérfjumus nedrikst veikt pie temperattras, kas ir zemaka par +5 °C vai augstaka par
+40 °C, ka arT gadijumos, ja gaisa mitruma limenis ir arpus 15% Iidz 90 % R.H. robe-
zam, jo tas var radit neprecizus mérijumu rezultatus.

Péc kofeinu saturo$u dzérienu lietoanas vai cigaretes izsmékésanas pagaidiet apmé-
ram 30 Iidz 45 mindtes pirms veicat mérfjumu.

+ Pirms mérijjuma veik$anas atslabinieties vismaz 5 lidz 10 mindtes.

+ Starp vairakiem mérijumiem pagaidiet 3 lidz 5 mindtes, lai JUsu asinsspiediens laika
pirms mérfjuma atgrieztos normala limeni. Gaidi$anas laiks ir japielago Jusu personi-
gajam fiziskajam stavoklim.

+ Mérfjumus ieteicams veikt uz vienas rokas plaukstas locitavas (vislabak kreisas), un
Tjumus batu javeic viena un taja pasa dienas laika.

« Erti apsédieties un novietojiet elkoni uz galda, turot abas pédas ciesi uz gridas. Méri-
jumu & laika, ladzu, r jiet kajas.

+ Novietojiet ierici sirds augstuma. Atslabiniet roku. Plaukstai ir jabat pavérstai uz augsu.

+ Mérfjumus veiciet istabas temperatiira, mierigos un nesaspringtos

Aci - srstibas un i
Sekojosa diagramma rada asinsspiediena svarstibas vienas diennakts laika.
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Zemak noraditie faktori ietekmé asinsspiediena mérfjumu rezultatu un izraisa izmainas:
peldésana, elposana, izklaidéSanas, alkohola lieto$ana, vingrodana, kustésanas, gari-
gais sasprindzinajums, ésana, a maina, smékésana utt.

Produkta apraksts

Skidro kristalu displejs leslégSanas/ izslégdanas poga

Atminas poga

v

2*AAA baterijas

Mansete

Bateriju nodalijums

Mansete ir piemérota plaukstas locitavam ar 13,5 Ilidz 19,5 cm
apmeéru.

Displeja norazu simbolu skaidrojums

Atmina

P ]

88
84

[}
- A

Pulkstena laiks

Baterijas stavokla

indikators Sistola

Datums
Diastola

Pulsa simbols Pulss

+ Merijuma veik$anas laika, l0dzu, nekustiniet un nekratiet asinsspiediena méritaju.

+ Mérijuma veik$anas laika nevajadzétu runat.

Ladzu ievérojiet, ka dienas laika asinsspiediens mainas dabigu iemeslu ietekmé un to
ietekmé daudzi un dazadi faktori. Parasti asinsspiediens ir visaugstakais darba laika
un sasniedz savu zemako limeni gulésanas laika.

Asinsspiediena mérijumu rezultati ir jaiesniedz izvértésanai arstam vai izglitotam ve-
selibas aizsardzibas specialistam, kurs ir informéts par Jasu slimibas vésturi. Ja Jis
lietojat asinsspiediena méritaju un regulari atziméjiet rezultatus, informéjiet savu arstu
par pamanitajam asinsspiediena izmainam, salidzinot ar ierasto.

+ Ja Jums ir kadas sirds un asinsvadu i a; arteri dia-
béts, aknu vai nieru saslim$anas, augsts asinsspiediens vai periféras asinsrites trau-
cé&jumi, lidzu, sazinieties ar savu arstu par $is ierices lietoSanu.

Bateriju ievieto$ana / nomaina
1. Viegli nospiediet uz bateriju nodalijjuma vacina bultas
un pabidiet to bultas virziena.

2. levietojiet baterijas bateriju nodalijuma, ievérojot parei-
zo0s .+ un - polus.

Norade:
nomainit abas baterijas, ja paradas tuk3u bateriju sim-
bols.
Iznemiet baterijas no ierices, ja ta ilgaku laiku netiks lieto-
ta. Lai izvairitos no traucéjumiem, iesakam izmantot tada
pasa sarma bateriju tipu.

« Ar 30 asinsspiediena méritaju veiktie mérijumi atbilst a iktaj

L ajiet baterijas a attaluma no ma-

mérfjumiem ar manseti/stetoskopu noteik§anas metodi, un tie atrodas normas EN
1060-4 noteikto robezvértibu ietvaros.

Ja mérisanas laika rodas sarezgijumi ar maneti, nospiediet pogu Power, lai uzreiz
izslégtu asinsspiediena méritaju.

Ja spiediens ir v¥irs 300 mm Hg un no man3etes neizplist gaiss, atbrivojiet velcro
aizdari, lai nopemtu manseti.

Neizmantojiet o asinsspiediena méritaju maziem bérniem, bérniem vai personam,
kam Jisu nodomi var nebit skaidri.

« Parak bieZzu mérfjumu rezultata var rasties asinsrites traucéjumi, kas var izraisit nepa-
tikamas sajatas, pieméram, lokalus asinsizplidumus zem adas vai parejosu plaukstas
tirp$anu. Sie simptomi parasti ir islaicigi. Ja ie simptomi nav pargajusi péc kada laika,
ladzu, apmeklgjiet savu arstu.

Asinsspiediena méritajs nav Gdensizturigs! Ladzu, nepaklaujiet to $kidrumu iedarbibai.

Nelietojiet asinsspiediena méritaju, ja esat pamanijusi kadus ta bojajumus vai novéro-
jat ko neparastu.

Garantija

8im asinsspiediena ir tris gadu garantija kop$ iegades dienas, kas attiecas uz ripnie-
ciskiem bojajumiem, kas raduSies pareizas lietoSanas laika. Ja asinsspiediena méritajs
nedarbojas bojatu dalu vai nepareizas montazas rezultata, tas labosana tiek nodrosinata
bez maksas.

& garantija attiecas uz visam asinsspiediena méritaja detalam, iznemot baterijas un
mangeti. Asinsspiediena méritaja bojajumi, kas radusies nepareizas ta lieto$anas rezul-
tata, nav ietverti garantija.

leteicams veikt asinsspiediena méritaja mérijumu precizitates parbaudi ik péc 2 gadiem,
uzticot to pilnvarotai laboratorijai.

Sadas parbaudes veik§ana nav ietverta garantijas nosacijumos.

Svarigas pirms p

Kas ir asinsspiediens?
Stknéjot asinis artérijas un caur asinsrites sistému, sirds rada spéku. Artérijas veido citu
spéku, radot pretestibu asins plismai. Asinsspiediens ir $o abu spéku rezultats.

Kas ir sistolisks un diastolisks?

Sistoliskais asinsspiediens ir augstaka vértiba, kas tiek mérita sirds maksimalas kon-
trakcijas bridt. Diastoliskais asinsspiediens ir zemaka vértiba, kas tiek mérita sirds at-
slabuma bridi.

Vai mans asinsspiediens ir normals?
Aplakojiet sekojosu diagrammu — WHO (Pasaules Veselibas organizacijas) izstradato
asinsspiediena klasifikaciju.

Di
mmHg Paaugstinats asinsspiediens
95
Augsts - normals
90
Normals
Zems
30 140 160 mmHg
Sistolisks

Ko nozimé zems asinsspiediens?
Kopuma zems asinsspiediens ir labaks, kamér nav tadu nepatikamu simptomu ka bez-
samana un reiboni.

ziem bérniem. Nemetiet baterijas ugun, tas varétu eks-
plodét.

Spiediena mansetes uzlik§ana

1. Aptiniet manseti ap atkailinatu kreisas plaukstas loci-
tavu.
Displejam biitu jaatrodas plaukstas pusé.

[

Nostipriniet manseti. Parliecinieties, ka ta nav parak
stipri savilkta. Mansetes malai bitu jaatrodas apmeé-
ram 1 cm attaluma no plaukstas.

w

Uzlieciet manseti uz labas plaukstas, ka tas paradits
attéla, gadijuma, ja mérijums nevar tikt veikts uz krei-
sas plaukstas.

Kermena stavoklis mérijuma laika

. Sédiet taisni un novietojiet roku uz produkta uzglaba-
$anas kastes ta, lai ierice atrastos Jasu sirds augstu-
ma. Atbrivojieties un veiciet mérfjumu, kermenim esot
dabiska stavoklr.

4

Meriet un registréjiet asinsspiedienu katru dienu vien-
mér viena un tai pasa laika, lai uzzinatu Jasu asins-
spiediena procesus.

Produkta izmanto$ana

1. Pulkstena laika noregulésana

Lai nokl|itu pulkstena laika noregulé$anas reZima, vairak neka tris sekundes ilgi turiet
nospiestu MEMORY pogu. Displeja paradisies mirgojoss gada skaitlis. Spiediet POWER
pogu gada skaitla uzstadisanai, kamér mirgo $is lauks. Ja Jis no jauna nospiedisiet
MEMORY pogu, paradisies ,Ménesis" un mirgos ta noregulésanai, un tad atkartotas ME-
MORY pogas nospiesanas rezultata sekos ,Diena“, ,Stunda“ un ,Minate*.

Pulkstena laika maina Nospiediet POWER pogu, lai nomainitu ,Ménesa”, ,Dienas”,
,Stundas” un ,Mindtes" datus, kad Sie lauki mirgos.

2. Asinsspiediena mérisana
Nospiediet un atlaidiet POWER pogu, lai
saktu automatisko mérfjumu.

Tiklidz mérfjums ir pabeigts, displeja uz-
radas méritas asinsspiediena un pulsa
vértibas. Nospiediet POWER pogu, lai ie-
rici izslégtu. Citada gadijuma ta péc 150
sekundém izslégsies automatiski.

Radijums Uzsiknét Mérit un
sakuma atskanés
3. Saglabato vértibu izsauk$ana pikstiens

Nospiediet un atlaidiet MEMORY pogu.

Displeja un pulsa vértibas.

Atkartoti nospiediet un atlaidiet MEMORY pogu, lai nolasitu nakosas asins-
spiediena mérfjumu vértibas.

4. Saglabatas vértibas dzésana

1. solis: atas véertibas i 1 i un palaidiet MEMORY pogu. Lai
izvelétos saglabato vértibu, ko Jus vélaties izdzést, nospiediet un palaidiet
vélreiz MEMORY pogu.

2.solis: nospiediet un turiet nospiestu POWER pogu, lidz displeja paradas ,dEL"
(dzest).

3. solis: nospiediet un turiet nospiestu POWER pogu. Péc tre$a signaltona atskanésa-

nas izvéléta saglabata vértiba ir dzésta.

A Tehniska apkope

+ Nelaujiet iericei nokrist.

Nemainiet vai neizjauciet korpusu vai plaukstas locitavas manseti.

Nesalokiet vai nesagrieziet plaukstas locitavas manseti.

« Korpusa tiri$anai izmantojiet GdenT vai neitrala tiri$anas IidzekIT samitrinatu dranu un
beigas korpusu noslaukiet sausu.

Neizmantojiet at8kaiditajus, benzinu un citus agresivus tiriSanas Iidzek|us.

* lerici a vieta, i dru, tieSas saules

ajiet pi no augstu
gaismas, liela mitruma un putek|u iedarbibas.

+ Nespiediet POWER pogu, ja mansete nav uzlikta pareizi.

Padomi utilizésanai

Asinsspiediena méritaja un ta bateriju nodosanai atkritumos ir jaievéro spéka esosie
noteikumi.

8o asinsspiediena méritaju nedrikst izmest kopa ar majsaimniecibas atkritumiem.
Katram lietotajam ir pienakums utilizét visas elektriskas vai elektroniskas ierices, nene-
mot véra, vai tas satur kaitigas vielas vai nesatur, nododot tas savas pilsétas
savaks$anas punkta vai pardot, tadéjadi samazinot apkartéjai videi radito kai-

tejumu.

Pirms asinsspiediena méritaja utilizacijas ir jaiznem baterijas. Izlietotas bateri-
jas neizmetiet kopa ar majsaimniecibas atkritumiem, bet gan pie bistamajiem
atkritumiem, vai arT nododiet tas bateriju savak$anas punkta.

Pazinojumi par kladu

Kladas simbols | Labojums

IN] E Méritais spiediens bija zemaks par 20 mm Hg.
L Crrr Veiciet mérjjumu vélreiz.
NN E Mérfjuma laika tika konstatétas kermena kustibas.
ULl T | Veiciet mérjumu vélreiz.
P E_ _ Suknésanas klada.
I Parbaudiet manseti un paméginiet vélreiz.
E_ Spiediens nevar tikt mérits signala trok$na dé|.
rrcrr Veiciet mérfjumu vélreiz.
HI Suknésanas spiediens ir augstaks par 300 mm Hg.
I Veiciet mérijumu vélreiz.

Nomainiet 2 baterijas.

Nav norazu Nomainiet 2 baterijas.
Tehniskie dati
Modela Nr. KP-6130

Radijumu sistema
Mériganas metode
Stravas avots
Meérjumu diapazons

Precizitate

Izsiknésana

Skidro kristalu displejs

Oscilometriska, Fuzzy logic

2 alkaline AAA tipa baterijas (1,5V)

20 lidz 300 mm Hg (asinsspiediens) (mansetes spiediens)
40 lidz 200 sirdspukstu mindté (pulsa frekvence)

+3 mm Hg (mangetes spiediens)

+5 % no radijuma vértibas (pulsa frekvence)
automatiskais saknis

Spiediena samazinasana automatisks gaisa izpisanas ventiis

Atmina 42 atminas vértibas
Radijumi LCD (Gads/dienalpulkstenlaiks, spiediens un pulss
Radijums bateriju nomainai Ir

Automatiska izslégsanas péc 150 sekundam
apm. 250 mérijumi

1P20 (Sveskermenu iekjisana < 12,5 mm)
13.51idz 19.5 cm

Lietosanas apstakli gaisa mitrums ~ no +5 °C lidz +40 °C; 15 % lidz 90 % R.H
Uzglabasanas apstakfi gaisa mitrums no -25 °C lidz +55 °C; 15 % idz 90 % R.H.
(80 x 80 x 30) mm (G x P x A)

Apméram 133g ar baterijam

Bateriju kalposanas laiks
Aizsardzibas limenis
Mangetes lielums

Izmérs
Svars

Elekiro magnétiska
savienojamiba (EMV) $Saja medicinas produkta ir iebaveta ierice ar fpadi augstu
troksna izturibas lmeni

Tade] pielikuma teksta ir atsauce uz EMV tabulu

lespéjamas izmainas produkta uzlabosanas nolikos.

Kvalitates garantija

Geratherm® ir sertificéts saskana ar Direktivu 93/42/EEK un DIN EN ISO 13485, un tam
pieskir-tas tiesibas izmantot CE 0197 markgjumu C€0197 (Atzita iestade: TUV Rhein-
land LGA Products GmbH).

Asins spiediena monitors atbilst

« EN 60601-1 +A1 Mediciniskas

matdro$umam un btiskai veiktspé&jai.

IEC/EN 60601-1-11: icTniska ieka - 1-11. dala: Visparigas prasibas pa-
S un batiskai pé&jai - Papildstandarts: Prasibas elektriskajam medici-

nas iekartam un i medicinas sistéma apripei majas a

+ DIN EN ISO 81060-1 Neinvazivie sfigmomanometri. 1. daja: Prasibas un testéSanas

metodes neautomatizétas mérisanas tipiem (ISO 81060-1)

« DIN EN ISO 81060-2 Neinvazivie sfigmomanometri - 2. dala: Automatizéta méritaja

tipa kliniska izpéte (ISO 81060-2)

DIN EN 1060-3 Neinvazivie

mérisanas si:

a — 1. dala: Visparigas prasibas pa-

anis-

i. 3.dala: Papil it

levérojiet lietoSanas

noteikumus lerices klasifikacijas tips BF

Partijas numurs
(mm/gggg; ménesis/gads)

Sargat no mitruma

90 %
lerici atlauts uzglabat pie
relativa gaisa mitruma [ime- @ Sérijas numurs
15‘7 na starp 15% un 90 %.
+55°C
Glabasanas temperatira -
/ﬂf starp 25 °C un +55 °C M Razotdis
25°C
lerici nedrikst izmest Uzmanibu! levérojiet
majsaimniecibas lietodanas pamaciba
atkritumos. sniegtos drosibas

noradijumus.

Geratherm Medical GERMANY GmbH
Fahrenheitstrasse 1

D-99331 Geratal

Vacija

www.geratherm.com

®uw) Geratherm’

wristwatch

Mameputenb apTepuanbHOro AaBreHus
KPOBW 3MEKTPOHHbIN aBTOMaTUYECKNIA

PYKOBOLCTBO MO 3KCMJTYATALMA
Mogenb KP-6130

Cce0197

" P A é
MpuBeaéHHan Hwke auarpamma otobpaxaer konebaHus apTepuanbHoOro AaBneHus B Yxon

TEYEHNE OfIHOTO [IHSI.

mmHg
160

140

120

cucTonuyeckoe
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Hwuxecnenytoume daktopsl BNMSIOT Ha pesynbTaThl N3MEPEHNs apTepuansHoro Aasne-
HUSI 1 PU-BOJST K M3MEHEHUSIM:
KynaHue, ankoronbHbie HamuTku, T 3

yMCTBEHHOE 3

HOBWIM CO-CTOSHIE, KOTOPOE OHI MMENi 10 n3mepeHust. Mpyu HeoBXoAMMOCTI Bpemst
OXUAaHUs CrieflyeT ajan-Tuposatk K Bawum ncwxoriory
0co6eHHOCTAM.

PeKOMEH[IYeTCS BBINONHSTL KAX/0E U3MEPEHNE Ha OHOM U TOM Xe 3ansicTbe (Npefa-
NOYTUTENBHO Ha NEBOM) W KaXabli ieHb NPUBU3MTENBHO B OHO U TO Xe Bpems.
YA0GHO NPUCSIETE W NOMOXKUTE JIOKOTB Ha CTOF, MPU 3TOM 06E HOMM OMKHbI MPOUHO
CTOSATb Ha Nony. He ckpewuvBaiiTe HOrM BO BPEMSs N3MEpEHIs.

MomecTuTte NpuBop Ha ypoBHe cepaua. Pac-cnabete pyky. NlafgoHs A0MmKHa GbiTh 06-
patleHa BBepx.

BbinonHsiiTe M3MepeHusi Npu KOMHATHOI Temne-paType B CrOKOWHOWM oBcTaHoBKe,
6ea cTpecca.

MpuGop anst KpOBSIHOO BO BpEMSst

mewlars unn Tpsi-CTu. Bo Bpemst naMepeHus Herb3as pasroBapusar.
MoMHUTE O TOM, 4TO KPOBSIHOE [JABIIEHUE ECTE-CTBEHHBIM 0GPA3oM BapbupyeTCsi B
3aBMCMOCTY OT BPEMEHM CYTOK M 4TO Ha HETO BIIMSIOT MHOTVE Pa3NuHbIe (haKTOpbl.
OBbIHHO KPOBSHOE [1aBre-HIe SIBNSETCS MaKCUMarnbHBIM BO BPeMsi paGoTbl 1 A0CTM-
raeT CBOEro MUHIMYMa BO BPEMSi CHa.

PeaynkTarhl N3MEpEeHUii KPOBSIHOTO JaBNEHMS OMDKHbI TONKOBATLCS BPA4OM Wi 06y-
YeHHbIM ME/IMUMHCKMM CTIELManiCTOM, KOTOPbIi 3HaKoM C nctopueit GonesHn. Ecrin
Bbl UCronbayeTe NpuBOp U PerynisipHo 3anuckiBaeTe PesymnsTaTbl MaMepe-HIM, Aepku-
Te Balwero Bpaya B Kypce TeKyLX M3MEHEeHMil Baluero KpoBSIHOTO aBNeHNs.

+ Ecrn Bbl cTpapaete cepaeuHo- aprepuo-
CKNepo3om), AnaGeTom, 3a6oneBaHem MeYeHn n NoYeK, TMMNEePTOHNEN N nepu-
hepuit P W T.A1., Nepe/l UCTIONb30BaHMEM AaHHO-
ro npubopa NPOKOHCYNLTUPYiATECH C Balumm Bpayom.

PeaynkTarel U3MepeHns KPOBSIHOTO AABMEHNS), BLINOMHSEMOrO NPY NOMOLLM JaHHOTO

Henb3s nepe-

npuBopa, COOTBETCTBYIOT pesynbratam p , nory o6y Ha-
meToz10M ¢ ucnons: 1 cTetockona
[ B paMKax np i, B inapre EN 1060-4.

« Ecnu maHxeTa BO BpeMsi U3MepeHus BbidbiBaeT Gonu, Haxmute kHonky «POWER»,

4TOBbI CPasy Xe BLIKIIOUNTb MPUBOP /NS M3MEPEHNs! KPOBSHOTO AABMNEHNSI.

Ecnu faenenve npesbiwaet 300 MM PT. CT. U BO3[YX HE BBIXOAMUT M3 MaHXeTbl, pac-

CTETHHUTE NIEHTY-NMMYUKY, YTOGbI CHATL MaHXETY.

He ucnonbayiite faHHbIi NPUGOP /151 U3MEPEHNSI KDOBSIHOTO JABMEHNS! Y ManeHbKUX

[eTet, AeTel UM NN, KOTOPbIE HE B COCTOSIHMM OGBACHNTL CBOM COGCTBEHHBIE Ha-

MepeHusi.

CrMLWKOM YacTbie M3MEPEHUsi MOryT MPUBECTM K HapYLLEHNSIM MECTHOTO KPOBOOGPa-

LWEHS, B Pe-3YNLTATE YEro MOryT BO3HUKHYTb HEMPUSITHBIE OLLYLLEHNS], TaK Kakue Kak

MECTHBIE KPOBOTEYEHNS! MOf KOXKEN NN BPEMEHHOE OHEMEHME PyKiA. OT1 CUMMTOMBI,

Kak npaBiuno, AnsiTest Hefonro. OHAKO ECIM OHU He NPOLLN faXe Yepes HeKOTOpoe

Bpemsi, 0GpaTuTech K Bpay.

MpuGop ANs 3MepeHUsi KPOBSIHOTO AABNEHNS He SIBNISIETCS BOAOHENpoHMLiaeMbim! He

norpyXafiTe €ro B XMAKOCTY.

* He uci iiTe npuGop Ans KpOBS-HOrO
NOBPEXAEHNS UNN 3aMETUTE YTO-MMGO HEOBIHHOE.

, ecnm oBGHapyxuTe

lFapaHTus

B OTHOLLGHUN [1aHHOTO YCTPOICTBA Anst p D 0
Tens rapaHTuio Ha ie AedekTbl CpokoM Ha 3 roga ¢ Aathl nNo-
KyNKi MIpY YCIOBIM HAANEXALLEro UCnonb3osakHus. Ecnin npubop ans namepeHus Kposi-
HOro laBneHns pabotaeT HenpaBUNbHO U3-3a AedekTHbIX AeTanein unu ]

+ MpunGop He poHATb.

« KOpryc 1 MaHxeTy He U3MeHsITb 1 He pa3bupars.

MarxeTy He nepernGath 1 He Nepekpy4mBaTb.

[lns 04UNCTKYM KOPNyCa NMPUMEHSITH CMOHEHHYIO BOLOW WM HETPANbHEIM MOIOLLIAM
CPEfICTBOM TPSANOYKY, BCIIEA 38 STUM NPOTEPETb KOPMYC A0CY-Xa.

V3aBeratk KOHTaKTa C pacTBOPUTENEM Ui GEHIMHOM.

XpaHuTb NpUGOp B NOAXOASLEM MECTE, 3ALUMIIEHHOM OT BO3EACTBIS BLICOKIX TEM-
neparyp, NpsiMOro BO3AENCTBIUS COMHENHBIX N4, BLICOKO BNaXHOCTM 1 MbIH.

+ He Haxumatb kHonky POWER, noka maHxeTa He GyaeT NpaBUnbHO HarnoxeHa.

YKA3AHUA NO YTUNU3ALIUK

Mpy yTunusauum npuGopa ans D KpOBSIHOTO a Takke He-
obxoaumMo cobnioaaTh COOTBETCTBYIOLIME ASCTBYIOLVE NPEAIMCaHMS.

[DaHHblit npuGop anst p KPOBSIHOTO /1 Herbas yTus b BMECTE

¢ 6bIToBBIMM OTXOAaMK. Kaxablid noTpebutens 06s3aH crasaTh BCe anekTpudeckue unu
3MeKTPOHHBIE NPUBOPbI HE3aBMCMMO OT TOTO, COAEPXAT OHU BPEAiHbIE BELLECTBa UMW HeT,
B MyHUUMNASTbHbIE MPUEMHBIE MYHKTBI I MPUEMHBIE MYHKTbI TOProBbIX NPef-

CumBon GaTapeiku
Cuctonmuyeckoe AaeneHne

-8A
flara 8 ;B

—9(

[nacTonuyeckoe faBnexme

Cumson nynsca Mynsc

MoaroToBka k M3mMepeHnio

Bnoxutk / 3aMeHuTb GaTapeiikn

1. Cnerka HaxaTb Ha CTpenky Ha Kpbllike rHesna 6ata-
PeeK 1 GABUHYTb KPBILIKY B HANPaBIEHU! CTPENKu.

2. Bnoxuts KN B rHE3A0 Npu IOM ono-

KEHUN NOMIOCOB “+" 1 -,

A YkazaHue:

€CIN BO3HMKAET CUMBOM, OGO3HAYAIOWMI UCTOLLEHME
Barapeek, 3aMeHUTL 06e GaTapeiik.

Ecrm npubop He MCnonb3ayeTcs ANUTENbHOE BPEMS, Bbi-
HyTb 6aTapeiikv 13 npubopa.

Bo n3bexaHu1e NoMex PeKOMEHYETCS IPUMEHSITH OfH 1
TOT e TUN WENOoYHbIX GaTapeek.

XpaHuTb GaTtapeiikn B HEQOCTYNHOM Ans AeTeit
mecte. He GpocaTs GaTapeiikit B OroHb, OHUM MOTYT B30p-
BaTLCS.

Hanoxutb MarxeTty

. OBepHyTb MaHXeTy BOKpYr OFONEHHOro fnesoro 3a-
nACTbsA. [MCnneil IOMKEH HaXoauTbCs CO CTOPOHbI
nagoHn.

2. 3akpenuTb MaHXeTy. Y6eanTbCs, YTO OHa He Chuw-
KOM CUNbHO 3aTsHyTa. Kpail MakKeTbl [OmkeH
Ha X0ANTLCS NPUBNNU3NTENBHO Ha Pac-CTOsHUM 1 CM
OT NagoHM.

w

Ecnn HeBO3MOXHO U3MepeHue Ha NeBoit pyke, ykpe-
NWTb MaHXeTy Ha NPaBoit pyke Tak, kak aTo n3obpa-
KEHO Ha pUCYHKe.

il T npum

. Cuas npsmo, NonoxuTs pyky Ha ¢yTnap npubopa Ta-
Kkum 06pa3om, 4Tobbl NpUBOP Haxo-Auncst Ha OgHOM
YpoBHe ¢ cepauem. Paccna-6utbcs u u3aMepsTh AaB-
TIEHME NPU €CTECTBEH-HOM NOMOKEHNN Tena.

CBOpKM, Mbl GECNNATHO OTPEMOHTUPYEM €ro.

[aHHas rapaHTUs pacnpocTpaHseTcs Ha Bce AeTanu npubopa Ans U3MepeHust KpoBSHO-
10 [JaBNeHIs), 3a MCKIIoYeHneM Gatapeiikin 1 MaHXeTbl. [apaHTis He pacnpocTpaHseTcs
Ha npu6opa ans KPOBSIHOrO 3 Ar
Xalm oGpalLeH1em. PekoMeHyeTCst Yepes 2 rofia Nopy4Th aBTOpU30BaHHOI NaGopa-

ps B OJHO 1 TO Xe Bpemsi 1 3a-
NNCbIBATL 3HAYEHMSA, YTOGbI BBIACHUTL TEH-AeHUMN
CBOErO apTepuarnbHOroD AaBneHus.

Bkcnnyarauuma npubopa

1. 4acos u patbl

TOPUM NPOBEPUTL TOYHOCTL 3ME-peHms NpuGopa Ans KPOBSAHOTO
NanHasn He ABNseTCs rap: IHOW yCnyron.

BaxHble yKa3aHusi no IKcnnyaraumm npuéopa

Yro Takoe apTepuankHoe AaBneHue?

Harketas KpoBb B apTepun 1 B CUCTEMy KDOBEHOCHBIX COCY/ZIOB, CEPALIE CO3AaET AaBre-
Hue. [laBnieHne CO3AaloT Takke apTepuu, NPOTUBOAENCTBYS NOTOKY KPOBHW. ApTepuarb-
HOe AaBreHue ABNAETCS PesyrbTaToM 3TUX [ABYX BUAOB AaBNEHNS.

Yro Takoe n ?
CucTonudeckoe 3HaqeHmne — B MOMEHT -

Ans nepexoaa B pexum yCTaHOBKM YacoB HaxaTb W yaepxusaTb kHonky MEMORY
ponblie TPéx cekyHa. Ha aucnnee nossuTcs Muralollee none «rof». Haxatb KHOMKY
POWER, 4T06bl yCTaHOBUTL rOf, Noka 3To none muraet. Ecnu BHOBb HaXaTb KHOMKY
MEMORY, nosiBuTCA 1 MUraeT [ns yCTaHOBKM «MECHL», @ 3aTeM, MpU KaxaoM HOBOM
HaxaTum u otnyckaHun kHonkn MEMORY — «aeHb», «4ac» U «MUHyTa».

Mepesop 4acos

Haxatb kHonky POWER, 4T0BbI YCTAHOBUTB 3Ha-HEHWUS «MECSILY, «AEHbY, «4aC» U «MU-
HYTa», Noka 3T MOMs MUATAIOT.

HOTO COKpalLeHns cepaua. [iMacTonnyeckoe 3HaueHne — camMoe HU3Koe AaBneHne, na-
B MOMEHT cepaua.

HopmanesHo nu Moé aaBnexue KpoBu?
Cwm. cneayloulylo avarpamMmy — knaccudukaumus aptepuansHoro aasnexusi BO3 (Bee-
MUPHOI Opra-HU3aLmelt 3ApaBoOXpaHeHus).

[nactonndeckoe
nasneHne BLICOKO®
mmHg
95
MOBBLILIEHHOE - HOPMaTbHOE
90
HOpMansHoe
HU3Koe
30 140 160 mmHg
CucTonuyeckoe
nasnene
Yro Hu3Koe ?

Kak npaBuno, Hu3koe aptepuanbHoe AaBfieHne Nyudile BbICOKOrO, eCl He BO3HUKaeT
HENPUSATHBLIX CUMMNTOMOB, kak TO 0GMOPOK 11 FONTOBOKPYKEHME.

2.
Haxatb v otnycTutb kHonky POWER, 4T06bl HauaTh aBTOMaTU4eCcKoe n3mepeHue.

HasHauyenne NPUHSITUE MULLY, U3MEHEHIS! TEMNEPATYPbI, KYDEHUE U T.1. NpUATURA, YTOBbI MX MOXHO BblNo HanpaBuTL Ha akonorudeckn GesspeaHyto
Tunusaunio. Vsenekute Gatapeilki, npexae Yem yTUnMavposaTb NpuBoj
B pasHom npuGope ans ol A MCnonb3yeTcs ocuunnoMeTpu- | o Y u P! PEXAS )f P P P
o QNS M3MEpeHVsi KPOBSIHOTO AaBrneHus. BoiGpackisaitte oTpaboTaHHbie Ga-
Heokun merton - 010 1 AnacTor KposaHoro a Tapeikn He B GbITOBbIE OTXOAbI, @ B CNELIOTXOAL! UM CAaBaiiTe UX B NYHKT
TaKke 4acToTbl cep) . U Bbl cA B 06NacTK 3ansicTbs. P Abl, L A L - V!
o npuema cneuvar TOProBbIX Wi, |
Bce 3HaueHns MoxHO nocMoTpeTb Ha XKK-gucnnee. LCD aucnnen
HanHbiit npubop ana KPOBSHOTO 6bin H ANA NpuMeHe-
WS B " KHonka «coxpaHuTe» Vnpukauus oumGok
YCIOBYSIX 1 e TOMbKO /NSt B3POCTbIX CTaplue 18 net ¢
obxsaTom 3ansicTes ot 13,5 Ao 19,5 cm. P
A Mepe! npepocTopoxHocTH J 1 E 3amepeHHoe aasneHue Huxe 20 MM PT.CT.
+ [laHHas MHCTPYKLWA, a Takoke NPMBOP He 3aMeHAET nocelleHne Bpaya. L - MoBTOpPUTL M3MEpeHIe.
Hu 3neck HY [1aH-Hblit NPUGOP HeNb3si UCMOMb3oBaTh & 5
[NA AMarHO-CTUKM NN NeYeHNs NpoBriem co 3[0pOBLEM WIN AN BLINMCHIBAHNS Ne- 2*AAA Garapeiikn THe3fo Ans barapeek UU E,_,_ |'|0 Bpemst p Hbl Tynoeuwa.
KapCTBEHHbIX CPEACTB. MU HANMYMK MAW NOAO3PEHNN HA HAMMYME MEULMH-CKAX OBTOPUTS M3MEepeHue.
E'pcﬁnem He3aMeAnmMTenbHo npoKoHcynbm-pymicf:::i:spawom. - 40°C MatKeTa NOAXO[UT ANS 3aNACTLS OKPYXKHOCTHIO OT 13,5 cM P E Oumbka npy Hakavke.
& BLINONHAVITE USMEPEHNA NP HUSKUX (MeHee ) wm Bhicokwx (6onee ) 1019,5cM. rr FPOBEPHTL MaHIKETY 1 NOBTOPUTE UIMEPEHHE.
Temnepary-pax G0 NPy OTHOCHTENBHOI BIAXHOCTY BO3AY-Xa, BLIXOSALLEN 33 PaMKin
Avanasona 15 % - 90 %, Tak kak aT0 MoXeT K HETO4HBIM peay A C W3-3a Wwyma curHana Aasnexune He MOXeT BbiTb M3MEPEHO.
+ TMopoxauTe 30 - 45 MUHYT, NPEXAE YEM BbINOM-HATL M3MEPEHHe, ecri Bbl TOMbKo 4To | [, Ha rocrr MoBTOPUTL M3MEpEHIE.
BBINNNY COAEPXALLVIA KOENH HAMUTOK UMK BEIKYPUIN CATapeTy.
+ OTaoxHuTE He MeHee 5 - 10 MUHYT, Mpexze YeM BhIMOMNHATL N3MEpeHue. n - HI BamepeHHoe aasneHue Bbilwe 300 MM pT.CT.
« MopoxauTe 3 - 5 MUHYT MeXay U3MepeHUsMN, YToBbl KPOBEHOCHBIE COCYAbl BOCCTa- amATe —saroareBE/E Bpewms I [MoBTOPUTL N3MepeHMe.

Vihavkaumm Het

BameHuTb obe GaTapeiiki.

BameHuTb obe GaTapeiiki.

TexHn4eckve AaHHble

Ne mopenu KP-6130
Cuctema nHaMKauumn KK-nHgukaTop
Metop uamepeHus OCLMNNIOMETPUHECKUI

2 wenoyHble 6atapeiikv Tuna «AAA» (1,5 B)
ot 20 no 300 MM pT. CT. (1aBnexue)
ot 40 no 200 yaapoe/MuH. (HacToTa nynbca)

[nanasoH namepenus

ToyHoCTh + 3 MM. pT. CT. (AaBneHue)
+ 5 % otobpaxaeMoro 3Ha4YeHus (4actota nynbca)
HakaumsaHue aBTOMATUYECKMIN HACOC
C6poc aaeneHus aBTOMATUHECKIN CYCKHOM KnanaH
MNamats 42 3Hauenms
WHaukatop KK (rop/neHb/Bpemsi, faBnexne n nynsc)

Unavkaums Heobxoaumoctn
3ameHb! GaTapeek
ABTOMATUHECKOE BBIKIKOHEHME
Cpok cnyx6bl 6atapeek
CTeneHb 3aluTL!

Paavep MarKeTb!

Ycrnosus aKkcnyataumum

Aa
yepes 150 ¢
oK. 250 namepeHuin

IO MOCTOPOHHMX MY <12,5mMm)
ot 13,5 10 19,5 cm

o1 +5 °C o +40 °C, oTHoCUTenbHas BNaxHOCTb

B nometyeHnm ot 15 % Ao 90 %
ot -25 °C o +55 °C, oTHOCUTENbHasA BNaXHOCTb
B nomeLeHum ot 15 % o 90 %

YcrnoBusi xpaHeHusi

Pa3mepb! (80 x 80 x 30) Mm (LI x T x B)
Bec ok. 133 r (Bkn. Gatapeiiku)
OnekTpomarHuTHas
cosmecTumocTsb (AMC) [HanHoe nanenve coboit
npubop, obnaaaoLnit 04eHb BbICOKOIA MOMEXOYCTOM-
Moatomy HU1e C 3MC

He nevaraetcs.

COXPaHSAETCA NPaBo Ha BHeCeHUe i ¢ Lensio

FapaHTuA kayecTBa

Komnanusi Geratherm® cepTudmumposana cornacHo aupektuse 93/42/ESC u EN ISO
13485 1 umeet npaso ucnonbaosats Mapkuposky C€0197 (opran no ceptucbukaumm:
TUV Rheinland LGA Products GmbH).

TOHOMETP COOTBETCTBYET MEXAYHAPOAHBIM CTaHAapTaM

+ EN 60601-1+A1 MeauumHckas anektpoannapatypa — 4acte 1: Obiwwve TpeGoBaHus
6€30MaCHOCTH C Y4ETOM OCHOBHBIX PaGOUMX XapaKTepUCTUK

IEC/EN 60601-1-11 MeauumHckas anektpoannapartypa — Yactb 1-11: Obwme Tpebo-
BaHWA 6€30NacHOCTU C YYETOM OCHOBHbIX pabounx XxapakTepucTuk. [ononHsoLmii
craHpapt: Tj K 3MeKTp! MEVLMHCKIM  anekTp!
MeAVLMHCKMM , 1CTIO! Ans yxopa 3a 6 B 7 cpene.
DIN EN ISO 81060-1 HeuHBaauBHble cchurmomaHomeTpbl. Yacte 1. TpeGoBaHus u
MeTOfibl MCMbITAHNA MOAENeil C HeaBTOMaTUYeCkUM TUMom u3meperns (ISO 81060-1)
DIN EN ISO 81060-2 HeuHBasusHble cchurmomaHomeTpbl. YacTb 2. KnuHudeckas
OLieHKa Mofieneil C aBToMaTU4eckum Tunom uamepenust (1ISO 81060-2)
EN 1060-3 Ccpurr 1 . YacTb 3.

HUS K 3M1EKTPO kUM P

Tpebosa-

MepeyeHb cMMBONOB

&
p

Knaccudukaums npubopa:
Tvn BF

CriepiyiiTe yKasaHUsiM UH-
CTPYKUMM 110 3KCTNyaTaumm

Homep naptun

|
Bepeus ot enaru! (mm/rrrr; mecsiu/ron)

g
8
=

XpaHuTb Npy oTHOCUTENb-
HOW BNAXHOCTM BO3/lyXa OT
15 % po 90 %

CepuitHblii Homep

@

KaK Torbko 3MepeHue 3aKoHYEHO, Ha aucnnee Hble
TepuanbHoro AasrneHns v nynbca. Benen —em
3a 9TUM Haxartb kHornky POWER, 4tobbl
BLIKNIOYNTL MPUGOP. B MHOM Ccriyyae o N3
aBTOMaTMYeckn oTknoyaetcs vepes 150 Al
cekyHa.
vHAMKaLMS HaKauka uamepeHue
BHavane v paanaércs
3ymmep

3. BbI30B COXPaHEHHbIX 3HA4YeHUI
Haxatb n otnyctute kHonky MEMORY. Ha aucnnee nosensitotcs 3amepeH-
Hble v nynbca.

BHOBb HaxaTb U OTNycTUTL kHonky MEMORY, 4To6bl cuutaTh Apyrve coxpa-
HEHHble

4. CTepeTb coXpaHEHHOE 3HaYeHue

War 1: Ans nokasa CoxpaHEHHbIX 3HAYEHMI HaxaTb 1 OTNYCTUTL kHonky MEMORY. ina
BbIGOPKY 3HAYEHNS1, KOTOPOE HY)KHO CTEPETh, BHOBb HAX@Th U OTMYCTUTE KHOMKY
MEMORY.

War 2: Haxate 1 ynepxwvsatb kHonky POWER, noka He noseutcs nHaukauus dEL"
(ctepeTb) erscheint.

LWar 3: Haxatb 1 yaepxusatb kHonky POWER. Mocne TpeTbero 38ykOBOTO CUrHasna Bbl-
BpaHHoe coxpaHEHHOEe 3HauYeHne CTépTo.

+

e

°c

&
&

C|

XpaHuTb Npu Temnepatype

or -25 °C 10 +55 °C MpoussoauTens

BLICOKOE Ka4ecTBO NPUGOPa NOATEEPKACHO
cneayiownumMmu AOKYMEHTamMu:

PervcTpauyio Hoe yaocToseperme
Ne ©C3 2012/12196
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MpuBop Henb3s yTUNU3Npo-
BaTb BMECTE C BbITOBLIMUA
oTxopamn

BHumanve, cobniopaiite
yKasaHusi No TexHuke
BesonacHocTH, copepxa-
wmecs B UHCTpyKUUK No
aKcnyaTauum

Geratherm Medical GERMANY GmbH Beranpopen
“ Fahrenheitstrasse 1 - -

D-99331 Geratal
Fepmanns
www.geratherm.com
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